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E l  a r á n d a n o  (Vacc in ium corymbosum)  e s  u n  a r b u s t o  d e  l a
f a m i l i a  d e  l a s  E r i c á c e a s ,  s u s  f r u t o s  s o n  b a y a s  d e  c o l o r
a z u l a d a s  o  r o j i z a s ,  d e  t o n o  o s c u r o  ( J i m é n e z - B o n i l l a  &
A b d e l n o u r - E s q u i v e l ,  2 0 1 3 ) .  S e g ú n  l a  b a s e  d e  T r o p i c o s . o r g ,  e l
a r á n d a n o  p r e s e n t a  l a  s i g u i e n t e  c l a s i f i c a c i ó n  t a x o n ó m i c a :

C l a s e :  E q u i s e t o p s i d a  C .  A g a r d h
S u b c l a s e :  M a g n o l i i d a e  N o v á k  e x  T a k h t .
S u p e r o r d e n :  A s t e r a n a e  T a k h t .
O r d e n :  E r i c a l e s  B e r t c h t ,  &  J .  P r e s l
F a m i l i a :  E r i c a c e a e  J u s s .
G é n e r o :  Vacc in ium L .

E l  n o m b r e
" a r á n d a n o "

p r o v i e n e  d e l
á r a b e  " a l - r a n d " ,
q u e  s i g n i f i c a  " l a

p l a n t a  d e l
r o c í o " .
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CAPÍTULO 1.
GENERALIDADES

S e g ú n  l a  b a s e  d e  d a t o s  C A B I  ( 2 0 2 3 ) ,  e l  a r á n d a n o  p o d r í a  t e n e r
o r í g e n e s  e n  E u r o p a ,  s i n  e m b a r g o ,  n o  e x i s t e  s u f i c i e n t e
e v i d e n c i a  q u e  l o  d e m u e s t r e ,  p o r  l o  q u e  p o d r í a  t e n e r  d i v e r s o s
o r í g e n e s :

1 . A r á n d a n o s  e u r o p e o s  (Vacc in ium myr t i l lus)
2 . A r á n d a n o s  a m e r i c a n o s  (Vacc in ium corymbosum)
3 . A r á n d a n o s  a s i á t i c o s  (Vacc in ium v i t i s- idaea)
4 . A r á n d a n o s  c h i l e n o s  (Vacc in ium ch i lense)
5 . A r á n d a n o s  a u s t r a l i a n o s  (Vacc in ium macrocarpon)

L o s  a r á n d a n o s  m á s  i m p o r t a n t e s  a  n i v e l  c o m e r c i a l  s o n  l o s
a m e r i c a n o s  y  e u r o p e o s .

M a n u a l  t é c n i c o :  M a n e j o  a g r o n ó m i c o  d e l  a r á n d a n o



C L I M A  F R Í O
I n d u c e  l a  e t a p a  d e  r e p o s o  d e  l a  p l a n t a ,

n e c e s a r i a  p a r a  l a  a c u m u l a c i ó n  d e  h o r a s
f r í o  y  l a  p o s t e r i o r  b r o t a c i ó n .

C R E C I M I E N T O  R E P R O D U C T I V O

1 . 1 .  F e n o l o g í a

04

L a  f e n o l o g í a  e s  l a  c i e n c i a  q u e  e s t u d i a  l a  r e l a c i ó n  e n t r e  e l
c r e c i m i e n t o  y  d e s a r r o l l o  d e  l a s  p l a n t a s ,  s u s  c a m b i o s
m o r f o l ó g i c o s  ( c o m o  l a  b r o t a c i ó n ,  f l o r a c i ó n ,  f r u c t i f i c a c i ó n  y
c a í d a  d e  h o j a s )  y  l a s  c o n d i c i o n e s  c l i m á t i c a s .

E l  c i c l o  a n u a l  d e l  a r á n d a n o  e s t á  d i v i d i d o  e n  d o s  e t a p a s
p r i n c i p a l e s :  v e g e t a t i v a  y  r e p r o d u c t i v a .  E s t a s  e t a p a s  s e  v e n
a f e c t a d a s  p o r  e l  c l i m a  y  l a s  p r á c t i c a s  d e  m a n e j o  d e l  c u l t i v o ,
a m b o s  c i c l o s  s e  o b s e r v a n  e n  l a  f i g u r a  a  c o n t i n u a c i ó n  t o m a d a
d e  l a  E s t a c i ó n  E x p e r i m e n t a l  A g r o p e c u a r i a  C o n c o r d i a  d e l
I n s t i t u t o  N a c i o n a l  d e  T e c n o l o g í a  A g r o p e c u a r i a  ( I N T A )  d e
A r g e n t i n a .  

E n  e l  c a s o  d e l  a r á n d a n o ,  l a  f e n o l o g í a  n o s  a y u d a  a  e n t e n d e r
c ó m o  e l  c l i m a  a f e c t a  l a s  d i f e r e n t e s  e t a p a s  d e l  c i c l o :

C R E C I M I E N T O  V E G E T A T I V O

M a n u a l  t é c n i c o :  M a n e j o  a g r o n ó m i c o  d e l  a r á n d a n o
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A U M E N T O  D E  L A
T E M P E R A T U R A

F a v o r e c e  e l  i n i c i o  d e  l a  b r o t a c i ó n ,  e l
c r e c i m i e n t o  d e  l a s  h o j a s  y  e l  d e s a r r o l l o  d e

l o s  n u e v o s  b r o t e s .

F L O R A C I Ó N

O c u r r e  e n  p r i m a v e r a  e n  p a í s e s  d e  c u a t r o
e s t a c i o n e s ,  e n  E c u a d o r ,  c u a n d o  l a s

c o n d i c i o n e s  d e  t e m p e r a t u r a  y  l u z  s o n
ó p t i m a s .

F R U C T I F I C A C I Ó N

S e  p r o d u c e  d e s p u é s  d e  l a  f l o r a c i ó n ,  y  e l
c l i m a  j u e g a  u n  p a p e l  i m p o r t a n t e  e n  e l

c u a j a d o  d e  l o s  f r u t o s  y  s u  d e s a r r o l l o ,
t e n i e n d o  m e j o r e s  r e s u l t a d o s  e n

i n v e r n a d e r o .

M A D U R A C I Ó N L a  t e m p e r a t u r a  y  l a  l u z  s o l a r  i n f l u y e n  e n  e l
c o l o r ,  s a b o r  y  c a l i d a d  d e  l o s  f r u t o s .

C R E C I M I E N T O  V E G E T A T I V O

E N E R O F E B R E R O A B R I L

P o d a H i n c h a m i e n t o  d e
y e m a

B r o t a c i ó n C r e c i m i e n t o
d e l  b r o t e

C R E C I M I E N T O
R E P R O D U C T I V O

J U N I O

B o t ó n  f l o r a l F l o r a c i ó n

C R E C I M I E N T O  R E P R O D U C T I V O

J U N I O

C u a j a d o C r e c i m i e n t o  d e l  f r u t o

J U L I O

P i n t a

S E P T I E M B R E

E n  u n  e s t u d i o  r e a l i z a d o  e n  V i l l a c u r i  -  P e r ú  p o r   O r g a  ( 2 0 1 1 )  s e
r e s u m e  e l  c i c l o  f e n o l ó g i c o  d e l  a r á n d a n o  d e  l a  s i g u i e n t e
m a n e r a :

C o s e c h a

M a n u a l  t é c n i c o :  M a n e j o  a g r o n ó m i c o  d e l  a r á n d a n o



V A R I E D A D E S  A P R O P I A D A S  P A R A  C U L T I V A R  E N  E C U A D O R

B I L O X I
E s  l a  m á s  d i f u n d i d a  e n  e l  E c u a d o r  h a s t a  e l
m o m e n t o .   
N o  r e q u i e r e  f r í o .  
E s  d e  p r o d u c c i ó n  t e m p r a n a ,  m a d u r a  j u s t o
d e t r á s  d e  O ’ N e a l  y  S t a r .   
F l o r e c e  m u y  t e m p r a n o ,  p o r  l o  q u e  p u e d e  s e r
a f e c t a d a  p o r  h e l a d a s .   
T i e n e  f r u t a  d e  m e d i a n o  t a m a ñ o ,  d e  c o l o r
a z u l  c l a r o ,  m u y  f i r m e  y  d e  e x c e l e n t e  s a b o r .   
L a  p l a n t a  e s  d e  h á b i t o  e r e c t o ,  m u y  v i g o r o s o
y  p r o d u c t i v o .  

1 . 2 .  V a r i e d a d e s  

E n  c u a n t o  a  v a r i e d a d e s ,  g r a c i a s  a l  m e j o r a m i e n t o  g e n é t i c o  e n
l a  a c t u a l i d a d  e x i s t e n  u n  g r a n  n ú m e r o  d i s p o n i b l e s  p a r a  e l
a g r i c u l t o r ,  s i n  e m b a r g o ,  s e  d e b e  t o m a r  e n  c u e n t a  c i e r t a s
c o n s i d e r a c i o n e s  t é c n i c a s  r e l a c i o n a d a s  c o n  s u s
c a r a c t e r í s t i c a s  e s p e c í f i c a s .  L a  c a p a c i d a d  q u e  é s t a s  t i e n e n  d e
m a n i f e s t a r  t o d o  s u  p o t e n c i a l ,  d e p e n d e  e n  g r a n  m e d i d a  d e  l a s
c o n d i c i o n e s  d e l  s u e l o  y  e l  c l i m a  d o n d e  s e  i n s t a l a r á  e l  c u l t i v o .  

E s  m u y  i m p o r t a n t e ,  c o n o c e r  l a s  v a r i a b l e s  c l i m á t i c a s  c o m o   l o s
g r a d o s  d í a ,  e l  r i e s g o  d e  h e l a d a s ,  l a s  p r e c i p i t a c i o n e s ,  a s í  c o m o
u n  e s t u d i o  p o r m e n o r i z a d o  d e l  s u e l o  ( G o n z á l e z  &  M o r a l e s ,
2 0 1 7 ) .  L o s  v a r i e t a l e s  e s t á n  c l a s i f i c a d o s  p o r  e l  c l i m a  e n  q u e
s o n  c u l t i v a d a s  p r e d o m i n a n t e m e n t e  a l g u n o s  s e  a d a p t a n  a  m á s
d e  u n  n i v e l  d e  e n f r i a m i e n t o  y  p u e d e n  s e r  r e c o m e n d a b l e s  p a r a
m ú l t i p l e s  a m b i e n t e s  ( F a l l  C r e e k ® ,  2 0 2 3 ) .

P a r a  E c u a d o r ,  e s  n e c e s a r i o  c o n s i d e r a r  q u e  l o s  v a r i e t a l e s
s e l e c c i o n a d o s  s e  a d a p t e n  a  l a s  c o n d i c i o n e s  d e  p r o d u c c i ó n
p r o p i a s  d e  l o s  A n d e s ,  p o r  l o  q u e  e s  n e c e s a r i o  t r a b a j a r  c o n
v a r i e t a l e s  d e  b a j o  o  n u l o  r e q u e r i m i e n t o  d e  h o r a s  f r í o ,  y a  q u e
a l  s e r  u n  p a í s  d e l  t r ó p i c o ,  n o  s e  c u e n t a  c o n  c u a t r o  e s t a c i o n e s
l o  q u e  l i m i t a  l a  a c u m u l a c i ó n  d e  h o r a s  f r í o .  E s t o s  c u l t i v a r e s
t i e n e n  u n  m e n o r  r e q u e r i m i e n t o  d e  f r í o  i n v e r n a l  y  m á s
t o l e r a n c i a  a l  c a l o r .  E n  g e n e r a l  m u e s t r a n  u n  b a j o  v i g o r  y  u n a
a l t a  m o r t a l i d a d ,  p o r  l o  q u e  s o n  d i f í c i l e s  d e  c u l t i v a r .  S o n  d e
c a l i b r e  m á s  a l t o  y  s u  o r i e n t a c i ó n  e s  a l  m e r c a d o  f r e s c o  c o n
c o s e c h a  m a n u a l .  E s t a s  v a r i e d a d e s  h í b r i d a s  r e q u i e r e n  e n t r e
2 0 0  y  6 0 0  h o r a s  b a j o  7  ° C .  
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EMERALD
R e q u i e r e  s o l o  2 5 0  h o r a s  d e  f r í o .  
L a  f r u t a  m u y  g r a n d e ,  f i r m e ,  a z u l  c l a r o ,
e x c e l e n t e  s a b o r .  
L a  p l a n t a  e s  v i g o r o s a  y  d e  h á b i t o  a b i e r t o .   
B u e n a  a d a p t a c i ó n  a  s u e l o s  p e s a d o s  o  d e  m a l
d r e n a j e .  
P r e s e n t a  r e s i s t e n c i a  a  t i z ó n  t a r d í o
(Phytophthora  y  e n f e r m e d a d e s  d e  l a
m a d e r a ) .   
E s  m u y  p r o d u c t i v a .   
I n t e r v a l o s  d e  c o s e c h a  c a d a  4  o  5  d í a s  s i n
p r o b l e m a s  d e  f i r m e z a .   
P r e s e n t a  u n a  f l o r a c i ó n  l a r g a .  
N e c e s i t a  p o l i n i z a c i ó n  c r u z a d a  c o n  o t r a
v a r i e d a d  c o n  n e c e s i d a d e s  d e  f r í o  s i m i l a r
c o m o  O ’ N e a l  y  S t a r .  

PARÁMETRO BILOXI EMERALD

USO PRIMARIO Consumo en fresco (Mercado
nacional e internacional)

Consumo en fresco
(Mercado nacional e

internacional)

CARACTERÍSTICAS DE LA
FRUTA

Azul medio, dulzura y acides
equilibrada

Azul medio, firme, sabor
suave de alta calidad

ARBUSTO Vigoroso, extenso y excelente
producción

Vigoroso, extenso y excelente
producción

REQUERIMIENTO DE HORAS
FRÍO No requiere frío Bajo requerimiento de horas

frío

MADURACIÓN Temprana Media

BAYA  Pequeña a mediana, firme y
de alta calidad Muy grande

CICLO PRODUCTIVO Medio Medio
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E n  E c u a d o r  e s t a s  d o s  v a r i e d a d e s  ( B i l o x i  y  E m e r a l d )  h a n  t e n i d o
u n a  m u y  b u e n a  a d a p t a c i ó n  e n  l a  s i e r r a  e c u a t o r i a n a ,  a d e m á s
d e  e n c o n t r a r s e  l i b r e  d e  d e r e c h o s  d e  p r o p i e d a d  i n t e l e c t u a l
( p a t e n t e s ) .  C o m p a r a n d o  a m b a s  v a r i e d a d e s  t e n e m o s :

M a n u a l  t é c n i c o :  M a n e j o  a g r o n ó m i c o  d e l  a r á n d a n o
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CAPÍTULO 2. 
ANÁLISIS PREVIOS Y
REQUERIMIENTOS

2 . 1  A n á l i s i s  d e  A g u a

L a s  c a r a c t e r í s t i c a s  d e l  a g u a  d e  r i e g o  s o n  t a m b i é n  u n  p u n t o
c r u c i a l  p a r a  l a  p r o d u c c i ó n  d e l  a r á n d a n o ,  y a  q u e  e s  u n  c u l t i v o
a l t a m e n t e  s e n s i b l e  a  l a  s a l i n i d a d  ( C a m p o s  &  Q u i n t e r o ,  2 0 1 2 ) .   
E l  a n á l i s i s  d e  a g u a  e s  i m p o r t a n t e  p a r a  d e t e r m i n a r  s u  c a l i d a d
y  s u  i d o n e i d a d  p a r a  e l  r i e g o  ( U n d u r r a g a  y  V a r g a s ,  2 0 1 3 ) .  

E l  a g u a  p u e d e  c o n t e n e r  s u s t a n c i a s
q u e  s o n  p e r j u d i c i a l e s  p a r a  l a s
p l a n t a s ,  c o m o  a l t o s  n i v e l e s  d e
s a l e s ,  b i c a r b o n a t o s ,  c l o r u r o s ,  s o d i o
u  o t r o s  e l e m e n t o s  t ó x i c o s .  E s t o s
e l e m e n t o s  p u e d e n  a f e c t a r  l a
e s t r u c t u r a  d e l  s u e l o ,  c a u s a r
p r o b l e m a s  d e  s a l i n i d a d ,  i n t e r f e r i r
c o n  l a  a b s o r c i ó n  d e  n u t r i e n t e s  y
t e n e r  u n  i m p a c t o  n e g a t i v o  e n  e l
r e n d i m i e n t o  d e  l o s  c u l t i v o s .  C o n  u n
a n á l i s i s  d e  a g u a  p e r m i t e  t o m a r
m e d i d a s  c o r r e c t i v a s  s i  e s
n e c e s a r i o .  

M a n u a l  t é c n i c o :  M a n e j o  a g r o n ó m i c o  d e l  a r á n d a n o
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V a l o r e s  n o r m a l e s  d e  u n  a n á l i s i s  d e  a g u a

E n  e l  c u a d r o  s i g u i e n t e  s e  p u e d e  a p r e c i a r  l o s  v a l o r e s  q u e  s e
c o n s i d e r a n  n o r m a l e s  p a r a  c o n s i d e r a r  e l  u s o  d e  u n a  f u e n t e
h í d r i c a  c o m o  a g u a  a p t a  p a r a  r i e g o .

PARÁMETROS SÍMBOLO UNIDAD 
VALORES

NORMALES PARA
AGUA DE RIEGO

SALINIDAD

CONTENIDO DE SALES

CONDUCTIVIDAD
ELÉCTRICA CEa dS/m 0-3

TOTAL SÓLIDOS EN
SOLUCIÓN TSD mg/L 0-2000

CATIONES Y ANIONES

CALCIO Ca²⁺ meq/L 0-20

MAGNESIO Mg²⁺ meq/L 0-5

SODIO Na⁺ meq/L 0-40

CARBONATOS CO₃²⁻ meq/L 0-0.1

BICARBONATOS HCO₃⁻ meq/L 0-10

CLORO Cl⁻ meq/L 0-30

SULFATOS SO₄²⁻ meq/L 0-20

M a n u a l  t é c n i c o :  M a n e j o  a g r o n ó m i c o  d e l  a r á n d a n o

https://symbl.cc/es/2083/
https://symbl.cc/es/2083/
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PARÁMETROS SÍMBOLO UNIDAD 
VALORES

NORMALES PARA
AGUA DE RIEGO

NUTRIENTES

NITRATO-
NITRÓGENO NO₃-N mg/L 0-10

AMONIO-
NITRÓGENO NO₄-N mg/L 0-5

FOSFATO-FÓSFORO SO₄-P mg/L 0-2

POTASIO K⁺ mg/L 0-2

VARIOS

BORO B mg/L 0-2

ACIDEZ O
BASICIDAD pH escala de 1-14 6-8.5

RELACIÓN DE
ABSORCIÓN DE

SODIO
RAS meq/L 0-15

M a n u a l  t é c n i c o :  M a n e j o  a g r o n ó m i c o  d e l  a r á n d a n o

https://symbl.cc/es/2083/
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2 . 2 .  A n á l i s i s  d e  S u e l o s

E l  a n á l i s i s  d e  s u e l o  e s  u n  e l e m e n t o  q u e  n o  p u e d e  d e j a r s e  d e
l a d o  y a  q u e  p u e d a  q u e  s e  d e b a  i m p l e m e n t a r  a l g u n a  a c t i v i d a d
d e  c o r r e c c i ó n  y  d e s d e  l u e g o ,  p a r a  p r o g r a m a r  l a  n u t r i c i ó n  d e l
c u l t i v o  ( R u í z ,  2 0 1 7 ) .  P o r  e j e m p l o ,  s i  e l  a n á l i s i s  a r r o j a  v a l o r e s  d e
p H  m e n o r e s  a  4 ,  h a b r á  q u e  a ñ a d i r  u n a  e n m i e n d a  c a l c á r e a
p a r a  a u m e n t a r l o  a  u n  r a n g o  i d e a l  p a r a  e l  c u l t i v o .  P o r  e l
c o n t r a r i o ,  s i  e l  p H  e s  a l c a l i n o ,  d e b e r á n  i m p l e m e n t a r s e
a c c i o n e s  p a r a  b a j a r  e l  p H  a  v a l o r e s  a d e c u a d o s  ( C a r r e r a ,
2 0 1 2 ) .  

¿ C ó m o  s e  i n t e r p r e t a  u n  a n á l i s i s  d e  s u e l o s ?

E n  l a  s i g u i e n t e  i m a g e n  t e n e m o s  u n  e j e m p l o  d e  i n f o r m e  d e
l a b o r a t o r i o  d e  s u e l o s  d e l  I n s t i t u t o  N a c i o n a l  d e  I n v e s t i g a c i o n e s
A g r o p e c u a r i a s  ( I N I A P ) :

L o s  i n f o r m e s  n o r m a l m e n t e  i n c l u y e n  l a  c u a n t i f i c a c i ó n  d e  m i c r o
y  m a c r o n u t r i e n t e s ,  l a  c o n c e n t r a c i ó n  d e  m a t e r i a  o r g á n i c o ,
t e x t u r a ,  p H ,  c o n d u c t i v i d a d  e l é c t r i c a ,  c a p a c i d a d  d e
i n t e r c a m b i o  c a t i ó n i c o ,  o b s e r v a c i o n e s  y  t a b l a s  d e
i n t e r p r e t a c i ó n  d e  l o s  p a r á m e t r o s .  E l  L a b o r a t o r i o  d e  Q u í m i c a
A g r í c o l a  y  S u e l o s  d e  l a  F a c u l t a d  d e  C i e n c i a s  A g r í c o l a s ,  d e  l a
U n i v e r s i d a d  C e n t r a l  d e l  E c u a d o r  m a n e j a  l o s  s i g u i e n t e s
p a r á m e t r o s :

M a n u a l  t é c n i c o :  M a n e j o  a g r o n ó m i c o  d e l  a r á n d a n o
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C o n t a c t a r  c o n  u n  a g r ó n o m o  o  e s p e c i a l i s t a  e n  s u e l o s  p a r a
i n t e r p r e t a r  l o s  r e s u l t a d o s  d e l  a n á l i s i s  y  r e c i b i r

r e c o m e n d a c i o n e s  t é c n i c a s  p e r s o n a l i z a d a s .

M a n u a l  t é c n i c o :  M a n e j o  a g r o n ó m i c o  d e l  a r á n d a n o



M a n u a l  p a r a  P r o d u c t o r e s  d e  A r á n d a n o  d e l  C a n t ó n  P e d r o  M o n c a y o

C u b i e r t a  d e  p l á s t i c o
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CAPÍTULO 3.
ESTABLECIMIENTO Y
MANEJO AGRONÓMICO

3 . 1 .  S i e m b r a  “ o u t  d o o r ”  ( f u e r a  d e  i n v e r n a d e r o )

P a r a  p r o d u c i r  f r u t o  e n  f r e s c o ,  e l  e s p e s o r  d e  l a  p l a n t a c i ó n  d e b e
c o n s i d e r a r s e  e n t r e  3 . 0 0 0  -  4 . 0 0 0  p l a n t a s / h a ;  s e g ú n  l a
v a r i e d a d  d e l  a r á n d a n o  s e  d e b e  s e p a r a r  l a s  p l a n t a s  l a  c u a l
d e b e  s e r  e n  p r o m e d i o  e n t r e  0 , 8 0  y  1 , 0 0  m e t r o ,  l í n e a s  d e b e n
e s p a r c i r s e  s e g ú n  l a  e x t e n s i ó n  d e l  t e r r e n o  e n  p r o m e d i o  e n t r e
2 , 5 0  a  3 , 5 0  m  ( G a r c í a ,  2 0 1 1 ) .  E x i s t e n  d i f e r e n t e s  t i p o s  d e
c u b r i m i e n t o  d e l  s u e l o  p a r a  e l  c u l t i v o  d e  a r á n d a n o ,  p o r  u n
l a d o ,  l a  i n s t a l a c i ó n  d e  a c o l c h a d o  ( m u l c h )  y  p o r  o t r o  l a
i n s t a l a c i ó n  d e  p l á s t i c o .

A c o l c h a d o  c o n  m u l c h

M a n u a l  t é c n i c o :  M a n e j o  a g r o n ó m i c o  d e l  a r á n d a n o



I n s t a l a c i ó n  d e l  a c o l c h a d o
( m u l c h )  

U n a  v e z  s e m b r a d a  l a  p l a n t a  e n  e l  h o y o
y  d e s p u é s  d e  h a b e r  n i v e l a d o  e l  á r e a
c i r c u n d a n t e  a  l a  p l a n t a ,  s e  p r o c e d e  a
l a  i n c o r p o r a c i ó n  d e  m u l c h ,  e n  e s t e
c a s o  s e  l e  a d i c i o n ó  c a s c a r i l l a  d e  a r r o z ,
e s t o  c o n  e l  f i n  d e  q u e  s i r v a  c o m o  u n
a i s l a n t e  d e  l a  m a n t a  c u b r e  s u e l o  y  l a
a r e n a ,  p u e s t o  q u e ,  a l  e s t a r  e n  c o n t a c t o
c o n  l a  r a d i a c i ó n  d i r e c t a  d e l  s o l ,  e s t e
a u m e n t a  d e  t e m p e r a t u r a  y  r e t r a s a  e l
c r e c i m i e n t o  r a d i c u l a r  ( C a r r e r a ,  2 0 1 2 ) .

I n s t a l a c i ó n  d e  p l á s t i c o  p a r a  e l
a c o l c h a d o   

E s t e  s i s t e m a  t i e n e  e f e c t o s  f a v o r a b l e s
s o b r e  e l  s u e l o  y  e l  a m b i e n t e  d e b i d o  a
q u e  e v i t a  l a  e r o s i ó n ,  c o n s e r v a  l a
h u m e d a d ,  p r o t e g e  l a s  r a í c e s  d e  l a s
p l a n t a s ,  m e j o r a  l a  u t i l i z a c i ó n  d e  l o s
a b o n o s  y  r e d u c e  e l  n ú m e r o  d e
p r o d u c t o s  d a ñ a d o s .  E s  i m p o r t a n t e
h a c e r  u s o  d e  u n  p l á s t i c o  a d e c u a d o  q u e
n o  r e s u l t e  n o c i v o  p a r a  e l  c u l t i v o
( U n d u r r a g a  y  V a r g a s ,  2 0 1 3 ) .
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3 . 2 .  S i e m b r a  “ i n  d o o r ”  ( i n v e r n a d e r o )

E n  c o n d i c i o n e s  d e  i n v e r n a d e r o ,  e l  e s t a b l e c i m i e n t o  d e l  c u l t i v o
d e  a r á n d a n o  s e  p u e d e  r e a l i z a r  e n  d o s  m o d a l i d a d e s :
d i r e c t a m e n t e  e n  e l  s u e l o  a p l i c a n d o  c u a l q u i e r a  d e  l a s
t e c n o l o g í a s  a n t e r i o r e s  ( m u l c h  o  p l á s t i c o )  y  e n  c o n t e n e d o r e s  o
m a t e r a s  q u e  p u e d e n  s e r  b o l s a s  p l á s t i c a s  e s p e c í f i c a s  p a r a
a r á n d a n o  u  o t r a s  a l t e r n a t i v a s  c o m o  b a l d e s  o  m a t e r a s .  E n
E c u a d o r ,  l a  p r i n c i p a l  f o r m a  d e  c u l t i v o  d e  a r á n d a n o  s e  r e a l i z a
e n  b o l s a s  d e  p o l i e t i l e n o  d e  b a j a  d e n s i d a d  ( L D P E ) ,  c o n
p e r f o r a c i o n e s  e n  l a  p a r t e  i n f e r i o r  y  d e  a l t a  r e s i s t e n c i a  a  l a  l u z
u l t r a v i o l e t a .  N o r m a l m e n t e  s e  e m p l e a n  b o l s a s  d e  2 7  l i t r o s  d e
c a p a c i d a d  d e  3 0 x 3 0 x 3 0  c m ,  a u n q u e  s u s  m e d i d a s  p u e d e n
v a r i a r  e n  f u n c i ó n  d e  l o s  r e q u e r i m i e n t o s  d e l  p r o d u c t o r  y / o  d e
l a  v a r i e d a d .  L a  d i s t a n c i a  e n t r e  p l a n t a s  e s  s i m i l a r  a l  s i s t e m a
out  door .

M a n u a l  t é c n i c o :  M a n e j o  a g r o n ó m i c o  d e l  a r á n d a n o



P e r m i t e  c u l t i v a r
a r á n d a n o s  e n

b a l c o n e s ,
t e r r a z a s  o

p a t i o s
p e q u e ñ o s .

S e  p u e d e  u t i l i z a r
u n  s u s t r a t o

e s p e c í f i c o  p a r a
a r á n d a n o s ,  c o n

e l  p H  y  l a
c o m p o s i c i ó n

i d e a l e s  p a r a  s u
d e s a r r o l l o .

L a s  b o l s a s  s e
p u e d e n  m o v e r

f á c i l m e n t e  p a r a
o p t i m i z a r  l a

e x p o s i c i ó n  a l  s o l
o  p r o t e g e r  l a s
p l a n t a s  d e  l a s
i n c l e m e n c i a s

d e l  t i e m p o .

E l  r i e g o  p o r
g o t e o  e s  i d e a l

p a r a  e s t e
s i s t e m a ,  y a  q u e

p e r m i t e  u n
c o n t r o l  p r e c i s o
d e  l a  h u m e d a d

y  e v i t a  e l
e n c h a r c a d o .

F a c i l i d a d  d e
m a n e j o

C o n t r o l  d e l
s u e l o P o r t a b i l i d a d E f i c i e n c i a  e n  e l

u s o  d e l  a g u a

V E N T A J A S  D E L  C U L T I V O  D E  A R Á N D A N O  E N  B O L S A S

D e b e n  s e r  d e  u n
t a m a ñ o  a d e c u a d o

p a r a  e l  d e s a r r o l l o  d e
l a  p l a n t a  ( a l  m e n o s

2 0  l i t r o s  d e
c a p a c i d a d )  y  t e n e r

b u e n  d r e n a j e .
R e c o m e n d a b l e

3 0 x 3 0 x 3 0  c m ,  s e
p u e d e n  s u s t i t u i r  p o r

b a l d e s  d e  2 0 - 3 0  L .
L l e n a r  h a s t a  2 / 3  d e

s u  c a p a c i d a d .

M e z c l a  d e  t u r b a ,
p e r l i t a  y  c o r t e z a  d e

p i n o  e n  p r o p o r c i o n e s
a d e c u a d a s  p a r a

o b t e n e r  u n  p H  á c i d o
( 4 , 5 - 5 , 5 ) .

Recomendación :  4 0 %
f i b r a  d e  c o c o  +  2 0 %

d e  p o m i n a  +  4 0 %
t u r b a  p a r a  s u

p o s t e r i o r  c o l o c a c i ó n
e n  f u n d a s  d e  3 0  L .  E l
p H  p u e d e  r e d u c i r s e

c o n  l a  a p l i c a c i ó n  d e
s u l f a t o  f e r r o s o

( a z u f r a d o )  y  m a t e r i a
o r g á n i c a .

S e  p u e d e n  c o m p r a r
e n  v i v e r o s

e s p e c i a l i z a d o s ,
s e l e c c i o n a n d o

p l a n t a s  s a n a s  y
v i g o r o s a s .

o  p o r  c l o n e s
o b t e n i d o s  m e d i a n t e

m i c r o p r o p a g a c i ó n  i n
v i t ro .  E l  t r a s p l a n t e  s e

r e a l i z a  7  d í a s
d e s p u é s  d e  s u

l l e g a d a  d e s p u é s  d e
s u  a c l i m a t a c i ó n  y

b r o t a m i e n t o  p a r a  u n
t r a s p l a n t e  d i r e c t o .  

S e  r e q u i e r e  r e g a r
r e g u l a r m e n t e ,     
e s p e c i a l m e n t e

d u r a n t e  l a s  p r i m e r a s
s e m a n a s  d e s p u é s  d e

l a  s i e m b r a .  E s
r e c o m e n d a b l e   

u t i l i z a r  u n  s i s t e m a  d e
r i e g o  p o r  g o t e o  p a r a

e v i t a r  e l  e x c e s o  d e
h u m e d a d .

B o l s a s S U S T R A T O M A T E R I A L
V E G E T A L R I E G O

M A T E R I A L E S  P A R A  E L  C U L T I V O  D E  A R Á N D A N O  E N  B O L S A S
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L a  s i e m b r a  d e  a r á n d a n o s  e n  b o l s a s  e s  u n a  a l t e r n a t i v a
p r á c t i c a  y  e f i c i e n t e  p a r a  c u l t i v a r  e s t a  d e l i c i o s a  f r u t a  e n
e s p a c i o s  r e d u c i d o s  o  e n  z o n a s  c o n  s u e l o s  n o  a p t o s .

M a n u a l  t é c n i c o :  M a n e j o  a g r o n ó m i c o  d e l  a r á n d a n o



Lecciones aprendidas en arándano
de la granja agroecológica de la

Prefectura de Tungurahua - Ecuador

L a  G r a n j a  A g r o t u r í s t i c a  P í l l a r o ,
a d m i n i s t r a d a  p o r  e l  G A D  p r o v i n c i a l  d e
T u n g u r a h u a  v i e n e  r e a l i z a n d o  p r o g r a m a s
d e  m e j o r a m i e n t o  e  i n v e s t i g a c i ó n
p a r t i c i p a t i v a  e n  a r á n d a n o  d e  l a s
v a r i e d a d e s  E m e r a l d  y  B i l o x i ,  d e  l a s
c u a l e s  s e  t i e n e  p r o t o c o l o s  d e
m i c r o p r o p a g a c i ó n  i n  v i t ro ,  e n  c u a n t o  a
s u s t r a t o s  s e  h a  e n s a y a d o  c o n  p o m i n a
c o n  c a s c a r i l l a  d e  a r r o z ,  p i c a d o  d e
e u c a l i p t o  f i b r a ,  b a g a z o  d e  c a ñ a ,  r a m a s
d e  c i p r e s e s  y  m a t e r i a  o r g a n i z a .  

E l  c o s t o  d e  p r o p a g a c i ó n  c o n  e s t e
s i s t e m a  e s  d e  1 . 5 0  d ó l a r e s  p o r  p l a n t a .
L a s  p l a n t a s  s o n  e n t r e g a d a s  a  l o s
p r o d u c t o r e s  d e  T u n g u r a h u a  q u e
p r e v i a m e n t e  s o n  c a p a c i t a d o s  e n  e l
m a n e j o  d e l  c u l t i v o .  E n  e l  ú l t i m o  a ñ o  s e
h a n  l i b e r a d o  c e r c a  d e  8 0 0 0  p l a n t a s ,
e s t a b l e c i e n d o  c u l t i v o s  e n  G u a d a l u p e  y
B a ñ o s .  E l  c a s o  m á s  c o n o c i d o  s o n  l a s  2 1
h a  d e  a r á n d a n o  p r o d u c i d o  p o r  G r u p o
N o b o a ,  a s í  c o m o  t a m b i é n  e n  o t r a s
l o c a l i d a d e s  c o m o  H u a c h i ,  T i s a l e o  y
Z u m b a g u a .

E n  c u a n t o  a  e n s a y o s  d e  s u s t r a t o ,  s e
d e t e r m i n ó  q u e  e l  c o s t o  d e  2 0 0  l i t r o s  d e
s u s t r a t o  c o m e r c i a l  e s  d e  3 7  d ó l a r e s  y
c u b r e  e l  r e q u e r i m i e n t o  d e  1 2  p l a n t a s  a
4 5  l i t r o s  d e  s u s t r a t o  p o r  p l a n t a
( d e p e n d i e n d o  d e  l a s  m a r c a s
c o m e r c i a l e s ) ,  e n  c o n s i d e r a c i ó n  d e  l o s
e l e v a d o s  c o s t o s ,  s e  e n c u e n t r a n
e n s a y a n d o  s u s t r a t o s  a l t e r n a t i v o s  c o m o
s e  m e n c i o n ó  a n t e r i o r m e n t e ,  r e d u c i e n d o
a  5  d ó l a r e s  l o s  2 0 0  l i t r o s  e m p l e a n d o
a d e m á s  b a l d e s  c o n  1 0  a ñ o s  d e
d u r a b i l i d a d ,  d e  m o d o  q u e  l o s  c o s t o s
l o g r a n  s e r  d i s m i n u i d o s  e n  u n  5 0  % .
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T i p o s  d e  p o d a

P o d a  d e  i n v i e r n o  o
e n  s e c o ,  p o d a  d e
e s t a b l e c i m i e n t o  o
p l a n t a c i ó n ,  p o d a  d e
p r o d u c c i ó n  o
f r u c t i f i c a c i ó n ,  p o d a
p a r a  r e j u v e n e c e r  y  l a
p o d a  e n  “ v e r d e ”  p a r a
e l i m i n a r  b r o t e s  n o
f é r t i l e s  ( R a t a m a l e s ,
2 0 1 7 ) .

P l a n t a  s i n  p o d a r P l a n t a  p o d a d a

M A N E J O  D E  P O D A
E s  u n  p r o c e s o  q u e  c o n s i s t e  e n  r e c o r t a r
l o s  a r b u s t o s ,  p a r a  l o g r a r  m a n t e n e r  u n
b a l a n c e  e n t r e  e l  d e s a r r o l l o  d e  l a s
r a í c e s  y  e l  c r e c i m i e n t o  v e g e t a t i v o ;  p o r
e l l o ,  l o s  3  p r i m e r o s  a ñ o s  s e  r e s t r i n g e  e l
c r e c i m i e n t o  d e  l a  f r u t a ;  e s t e  p r o c e s o
l o g r a  q u e  l a  p l a n t a  c u e n t e  c o n  t a l l o s
d e r e c h o s  y  f u e r t e s ,  p o s t e r i o r m e n t e  s e
l o g r a  u n a  m a y o r  c a l i d a d  e n  l a  f r u t a
c o n t r o l a n d o  l a  “ c a r g a ”  e n  l a  p l a n t a
( O c h o a ,  2 0 1 5 ) .

L A B O R E S  C U L T U R A L E S

D E S H I E R B A
E s t e  s i s t e m a  t i e n e  e f e c t o s  f a v o r a b l e s
s o b r e  e l  s u e l o  y  e l  a m b i e n t e  d e b i d o  a
q u e  e v i t a  l a  e r o s i ó n ,  c o n s e r v a  l a
h u m e d a d ,  p r o t e g e  l a s  r a í c e s  d e  l a s
p l a n t a s ,  m e j o r a  l a  u t i l i z a c i ó n  d e  l o s
a b o n o s  y  r e d u c e  e l  n ú m e r o  d e
p r o d u c t o s  d a ñ a d o s .  E s  i m p o r t a n t e
h a c e r  u s o  d e  u n  p l á s t i c o  a d e c u a d o  q u e
n o  r e s u l t e  n o c i v o  p a r a  e l  c u l t i v o
( U n d u r r a g a  y  V a r g a s ,  2 0 1 3 ) .

M a n u a l  t é c n i c o :  M a n e j o  a g r o n ó m i c o  d e l  a r á n d a n o



P o d a  d e  f o r m a c i ó n  ( A )
L a  p o d a  i n i c i a l  d e b e  g a r a n t i z a r  l a
p r e s e n c i a  d e  u n  n ú m e r o  a p r o p i a d o
d e  r a m a s  p a r a  p r o p o r c i o n a r
e s t r u c t u r a  a  l a  p l a n t a  y  p e r m i t i r  u n a
e n t r a d a  t e m p r a n a  a  l a  p r o d u c c i ó n .
D u r a n t e  l o s  d o s  p r i m e r o s  a ñ o s
d e s p u é s  d e  l a  s i e m b r a ,  e s  n e c e s a r i o
s u p r i m i r  l a s  y e m a s  f l o r a l e s  y  l a s
r a m a s  q u e  p r e s e n t e n  u n  a s p e c t o
d e l g a d o  y  d é b i l ,  c o n  e l  p r o p ó s i t o  d e
f o m e n t a r  e l  d e s a r r o l l o  d e  b r o t e s
v e g e t a t i v o s  r o b u s t o s .  E l  o b j e t i v o
c o n s i s t e  e n  p r o m o v e r  e l  c r e c i m i e n t o
d e  b r o t e s  q u e  m a n t e n g a n  u n
e q u i l i b r i o  a d e c u a d o  e n t r e  l a
p r o d u c c i ó n  d e  f o l l a j e  y  f r u t a s  e n  l o s
a ñ o s  s i g u i e n t e s .

P o d a  d e  p r o d u c c i ó n  ( B )
C o n s i s t e  e n  l a  e l i m i n a c i ó n  d e  t o d o s
l o s  b r o t e s  q u e  d i e r o n  f r u t o s  e n  l a
t e m p o r a d a  a n t e r i o r  y  d e  b r o t e s
c r u z a d o s ,  r a m a s  a n c i a n a s
i m p r o d u c t i v a s  y  a f e c t a d a s  p o r
e n f e r m e d a d e s ,  c o n  e l  f i n  d e
m e j o r a r  l a  v e n t i l a c i ó n  y  p e r m i t i r
u n a  m a y o r  e n t r a d a  d e  l u z  a l
i n t e r i o r  d e  l a  p l a n t a .  S e  a c o n s e j a
p o d a r  l o s  b r o t e s  l a r g o s  y / o
d e l g a d o s ,  y a  q u e  e s t o s  t i e n d e n  a
p r o d u c i r  f r u t a s  d e  b a j a  c a l i d a d  q u e
p o d r í a n  d e s p r e n d e r s e  d e b i d o  a l
p e s o .  R e a l i z a r  u n  c o r t e  a  u n a  a l t u r a
d e  5 0  c m  s o b r e  e l  s u e l o ,
c o n s e r v a n d o  2 - 3  r a m a s  p r i n c i p a l e s
p o r  p l a n t a  p a r a  e s t i m u l a r  e l
c r e c i m i e n t o  d e  n u e v o s  b r o t e s .
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¿ C u á n d o  p o d a r ?

L o s  p r i m e r o s  m e s e s  n o  s e  r e c o m i e n d a  p e r m i t i r  q u e  l a  p l a n t a
f l o r e z c a ,  d e b i e n d o  r e n o v a r s e  l a s  y e m a s  d e  l a  f l o r  m e d i a n t e  e l
p r o c e s o  d e  p o d a ,  e n  e l  c a s o  d e l  a r á n d a n o  e s t a s  s e
e n c u e n t r a n  e n  5  c m  s u p e r i o r  d e  l a s  r a m a s  d e l  a ñ o  p r e v i o .  P o r
t a n t o ,  l a  p o d a  d e  e s t a s  r a m a s  e l i m i n a  e s t a s  y e m a s .  

L a  p o d a  s e  r e a l i z a  p a r a  q u e  e l  c r e c i m i e n t o  v e g e t a t i v o  s e
e s t i m u l e ,  y  l o g r a r  l a  s e l e c c i ó n  d e  r a m a s  q u e  f o r m a r á n  l a
e s t r u c t u r a  d e  l a  p l a n t a .  L a  p l a n t a  q u e  t e n g a  e d a d  d e  4  a  5
a ñ o s ,  l a  p o d a  s e  r e a l i z a r á  p a r a  e q u i l i b r a r  l a  p r e s e n c i a  d e
r a m a s  v i e j a s  l a s  c u a l e s  s e  t o r n a n  i m p r o d u c t i v a s  y  r a m a s
j ó v e n e s  q u e  a ú n  l o  l o g r a n  s u  p r o d u c c i ó n  m á x i m a ,  p a r a  e s t o  s e
r e n u e v a  e n t r e  1  y  2  r a m a s  v i e j a s  a l  a ñ o .  A d e m á s ,  s e  n e c e s i t a
r e a l i z a r  u n a  p o d a  p a r a  p e r m i t i r  q u e  l a  p l a n t a  t e n g a  u n a
e s t r u c t u r a  b i e n  a b i e r t a  p a r a  q u e  p u e d a  p e n e t r a r  l a  l u z  y  e l
a i r e  ( R a t a m a l e s ,  2 0 1 7 ) .  S e g ú n  S a n  M a r t í n   ( 2 0 1 2 )  t e n e m o s :

P o d a  d e  R e n o v a c i ó n

M a n u a l  t é c n i c o :  M a n e j o  a g r o n ó m i c o  d e l  a r á n d a n o
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3 . 3 .  F e r t i l i z a c i ó n  

E s t u d i o s  d e  G a r c í a  e t  a l .  ( 2 0 1 3 )  i n d i c a n  q u e  l a  c a n t i d a d  d e
n u t r i e n t e s  q u e  n e c e s i t a  u n  c u l t i v o  d e  a r á n d a n o  v a r í a  s e g ú n  s u
e d a d  ( e t a p a  f e n o l ó g i c a ) :

P r i m e r o s  2  a ñ o s :

N i t r ó g e n o  ( N ) :  1 8  k g / a ñ o
F ó s f o r o  ( P ₂O ₅) :  7 . 5  k g / a ñ o  ( p r i m e r  a ñ o ) ,  1 0  k g / a ñ o
( s e g u n d o  a ñ o )
P o t a s i o  ( K ₂O ) :  1 8  k g / a ñ o

A  p a r t i r  d e l  3 e r  a ñ o :

A u m e n t o  g r a d u a l  d e  2 0  k g / a ñ o  e n  N  y  K ₂O .
D o s i s  m á x i m a  d e  9 0  k g / a ñ o  d e  N  y  K ₂O  a  p a r t i r  d e l  6 t o  a ñ o .
F ó s f o r o :  A u m e n t o  d e  1 0  k g / a ñ o  h a s t a  l l e g a r  a  4 5  k g / a ñ o  d e
P ₂O ₅  e n  e l  6 t o  a ñ o  y  e n  a d e l a n t e .

C a l c i o :

N o  s e  r e c o m i e n d a  s u  a p l i c a c i ó n  d u r a n t e  l o s  p r i m e r o s  2
a ñ o s .
A  p a r t i r  d e l  3 e r  a ñ o ,  s e  a p l i c a  d e  f o r m a  g r a d u a l  h a s t a
a l c a n z a r  u n a  d o s i s  m á x i m a  d e  2 5  k g / a ñ o  d e  C a  a  p a r t i r  d e l
6 t o  a ñ o .

E n  s í n t e s i s ,  l a  f e r t i l i z a c i ó n  d e l  a r á n d a n o  d e b e  a j u s t a r s e  a  l a
e t a p a  d e  d e s a r r o l l o  d e l  c u l t i v o .  L o s  p r i m e r o s  a ñ o s  r e q u i e r e n
m e n o s  n u t r i e n t e s  q u e  l a s  e t a p a s  p o s t e r i o r e s .  E s  i m p o r t a n t e
c o n s i d e r a r  l a  c a n t i d a d  d e  N ,  P ₂O ₅ ,  K ₂O  y  C a  q u e  s e  a p o r t a  a l
s u e l o .

S o n  l o s  e l e m e n t o s  q u e
l a s  p l a n t a s  n e c e s i t a n  e n

g r a n d e s  c a n t i d a d e s .  

S o n  l o s  e l e m e n t o s  q u e
l a s  p l a n t a s  n e c e s i t a n  e n

c a n t i d a d e s  m e n o r e s .

MACRONUTRIENTES MICRONUTRIENTES

M a n u a l  t é c n i c o :  M a n e j o  a g r o n ó m i c o  d e l  a r á n d a n o



MACRONUTRIENTES

N I T R Ó G E N O  ( N )
L o g r a  m e j o r a r  e l  c r e c i m i e n t o  d e  l o s
c o m p o n e n t e s  d e  l a s  p l a n t a s  ( y e m a ,
c o r o n a  y  r a í z ) ,  e l  c r e c i m i e n t o
v e g e t a t i v o ,  a u m e n t a n d o  s u s  r e s e r v a s
p a r a  u n a  t e m p o r a d a  p o s t e r i o r ,
a u m e n t a n d o  a d e m á s  e l  v i g o r  d e  s u s
b r o t e s  ( M o r a l e s  &  H i r z e l ,  2 0 1 7 ) .  E l
e m p l e o  e x c e s i v o  d e  n i t r ó g e n o  t a m b i é n
c a u s a  p r o b l e m a s  c o m o  e l
s o m b r e a m i e n t o  q u e  g e n e r a  u n  m e n o r
i n g r e s o  d e  l u z ,  p r o v o c a  q u e  l a  f r u t a  s e
v u e l v a  b l a n d a ,  e n  l a  m i s m a  c o s e c h a
s e  p u e d e  p r o v o c a r  q u e  l a  f r u t a  e x u d e
a m i n o á c i d o s ;  a d e m á s  a  l a s  f r u t a s  l e s
p u e d e  a t a c a r  m u c h o  m á s  l a s  p l a g a s  o
e n f e r m e d a d e s  ( U n d u r r a g a  y  V a r g a s ,
2 0 1 3 ) .   

F Ó S F O R O  ( P )
P e r m i t e  q u e  l a s  r a í c e s  c r e z c a n ,
m e j o r a n d o  l a  d e f e n s a  c o n t r a  e l  a t a q u e
d e  l a s  p l a g a s  o  e n f e r m e d a d e s ,
p e r m i t i e n d o  q u e  l a s  r e s e r v a s  s e
a c u m u l e n  p a r a  l a  t e m p o r a d a  p o s t e r i o r
( R o d r í g u e z ,  2 0 2 1 ) .  P o r  o t r o  l a d o ,
a l g u n o s  p r o b l e m a s  g e n e r a d o s  p o r  u n a
s o b r e  c a r g a  d e  f ó s f o r o  e s  c a u s a r
d e f i c i e n c i a  d e  z i n c  e n  l a  p l a n t a
( U n d u r r a g a  y  V a r g a s ,  2 0 1 3 ) .   

P O T A S I O  ( K )
E s t e  c o m p o n e n t e  f a v o r e c e  l a
v i g o r o s i d a d  d e  l o s  b r o t e s ,  m e j o r a n d o
e l  t a m a ñ o  d e  s u s  f r u t o s ,
i n c r e m e n t a n d o  l a  c o n s i s t e n c i a  d e  s u s
f r u t o s ,  m e j o r a n d o  a d e m á s  s u  s a b o r  y
o l o r  ( R o d r í g u e z ,  2 0 2 1 ) .  
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F u e n t e :  U S D A ,  2 0 1 1

F u e n t e :  U S D A ,  2 0 1 1

F u e n t e :  C o r n e l l ,  2 0 2 3

M a n u a l  t é c n i c o :  M a n e j o  a g r o n ó m i c o  d e l  a r á n d a n o



A l g u n o s  p r o b l e m a s  g e n e r a d o s  p o r  e l  e x c e s o  d e  e s t e
c o m p o n e n t e :  s e  p o d r í a  g e n e r a r  c a r e n c i a  d e  m a g n e s i o  ( M g )  y
c a l c i o  ( C a )  s o b r e  t o d o  e n  s u e l o s  q u e  t i e n e n  m a l a  c o n d u c c i ó n
h í d r i c a ,  s u e l o s  c o n  m u c h a  p r e s e n c i a  d e  p o t a s i o  ( K )  p u d i e n d o
o c a s i o n a r  q u e  l o s  f r u t o s  d u r a n t e  l a  c o s e c h a  s e  p i e r d a n  p o r
l a s  p a r t i d u r a s  ( O c h o a ,  2 0 1 5 ) .   

C A L C I O  ( C a )
P e r m i t e  o b t e n e r  b r o t e s  d e  c a l i d a d ,
m e j o r a n d o  l a  c u a j a  y  e l  t a m a ñ o  d e  l o s
f r u t o s ,  a u m e n t a n d o  l a  c o n s i s t e n c i a  d e l
f r u t o  a d e m á s  s e  b e n e f i c i a  l a  p o s t
c o s e c h a ,  c o n s i g u i e n d o  u n a  m e n o r
r e s p i r a c i ó n  d e  l o s  f r u t o s  ( R o d r í g u e z ,
2 0 2 1 ) .  L o s  p r o b l e m a s  g e n e r a d o s  p o r  e l
e x c e s o  d e  c a l c i o  s o n :  p u e d e n
p r e s e n t a r s e  d é f i c i t  d e  m a g n e s i o  ( M g )
y  p o t a s i o  ( K )  ( C a r r e r a ,  2 0 1 2 ) .  

M A G N E S I O  ( M g )
G e n e r a  q u e  l a s  h o j a s  i n t e n s i f i q u e n  s u
c o l o r ,  g e n e r a n d o  u n  t o n o  v e r d e
i n t e n s o  e n  h o j a s ,  a d e m á s  p e r m i t e  q u e
l o s  b r o t e s  c o n s i g a n  v i g o r ,  m e j o r a n d o
e l  a u m e n t o  d e  r e s e r v a s  p a r a  l a
p o s t e r i o r  t e m p o r a d a ;  a l g u n o s
p r o b l e m a s  g e n e r a d o s  p o r  l a  s o b r e
c a r g a  d e  m a g n e s i o  s o n :  p r o v o c a r
d e f i c i e n c i a  d e  c a l c i o  ( C a )  y  p o t a s i o
( K )  ( C a r r e r a ,  2 0 1 2 ) .   

M I C R O N U T R I E N T E S

B O R O  ( B )
M e j o r a  e l  p r o c e s o  d e  c u a j e  d e  l a s
f l o r e s ,  i n c r e m e n t a n d o  e l  t a m a ñ o  d e  l o s
f r u t o s ,  a c u m u l a n d o  r e s e r v a s  p a r a  u n a
p o s t e r i o r  t e m p o r a d a  ( R o d r í g u e z ,  2 0 2 1 ) ,
e l  e x c e s o  p r o d u c e  s í n t o m a s  d e
i n t o x i c a c i ó n  s i m i l a r e s  a  l o s  p r o d u c i d o s
p o r  s a l i n i d a d  c o n  d a ñ o s  e n  l a s  h o j a s .   
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F u e n t e :  U S D A ,  2 0 1 1

F u e n t e :  U S D A ,  2 0 1 1

F u e n t e :  T S U ,  2 0 2 3
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Z I N C  ( Z n )
E s t e  c o m p o n e n t e  l o g r a  m e j o r a r  l a
p r o d u c c i ó n  d e  l o s  c e n t r o s  d e
c r e c i m i e n t o ,  m e j o r a n d o  a d e m á s  e l
p r o c e s o  d e  c u a j e  d e  l a s  f l o r e s ,  p e r m i t e
q u e  l a s  r a í c e s  d e  n u e v a s  p l a n t a s  s e
d e s a r r o l l e n  d e  m a n e r a  f a v o r a b l e
( R o d r í g u e z ,  2 0 2 1 ) .  L o s  e x c e s o s  d e  z i n c
e n  l a  p l a n t a c i ó n  p u e d e n  o c a s i o n a r
d e f i c i e n c i a  d e  f o s f o r o  ( P ) ,  h i e r r o  ( F e )  y
c o b r e  ( C u )  ( O c h o a ,  2 0 1 5 ) .  

H I E R R O  ( F e )
L a s  h o j a s  m á s  j ó v e n e s  p a l i d e c e n  o
a m a r i l l e a n  y  l a s  v e n a s  p e r m a n e c e n
o s c u r a s .  L o s  b r o t e s  n u e v o s  m u e r e n .

C O B R E  ( C u )
H o j a s  n u e v a s  a t r o f i a d a s ,  m a r c h i t a s ,
c o n  m a n c h a s  d e  n e c r o s i s .
D e p e n d i e n d o  d e  l a  p l a n t a ,  l a s  h o j a s
p u e d e n  a d q u i r i r  u n  t o n o  v e r d e  a z u l a d o
o  c a e r .

M A N G A N E S O  ( M n )
H o j a s  j ó v e n e s  p á l i d a s  o  a m a r i l l e n t a s ,
c o n  l a s  v e n a s  y  l o s  b o r d e s  v e r d e s  y
m a n c h a s  o s c u r a s .
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F u e n t e :  P o w e r A g ,
2 0 2 3

F u e n t e :  U S D A ,  2 0 1 1

F u e n t e :  K i s s e l ,  s n

F u e n t e :  K i s s e l ,  s n

M a n u a l  t é c n i c o :  M a n e j o  a g r o n ó m i c o  d e l  a r á n d a n o



P l a g a s :  M o s c a  b l a n c a ,  á c a r o  r o j o ,  a r a ñ a  r o j a ,  g u s a n o
e n r o l l a d o r ,  g u s a n o  d e  l a  r a í z ,  p u l g ó n ,  b a b o s a ,  c a r a c o l ,  e t c .
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CAPÍTULO 4. 
MANEJO INTEGRADO DE
PLAGAS Y ENFERMEDADES
DEL CULTIVO

E l  m a n e j o  i n t e g r a d o  d e  p l a g a s  y  e n f e r m e d a d e s  ( M I P E )  e s  u n
e n f o q u e  h o l í s t i c o  p a r a  e l  c o n t r o l  d e  p l a g a s  y  e n f e r m e d a d e s
q u e  c o m b i n a  u n a  v a r i e d a d  d e  m é t o d o s ,  i n c l u y e n d o  p r á c t i c a s
c u l t u r a l e s ,  c o n t r o l  b i o l ó g i c o ,  c o n t r o l  b i o q u í m i c o  y  c o n t r o l
q u í m i c o .  E l  M I P E  t i e n e  c o m o  o b j e t i v o  r e d u c i r  e l  u s o  d e
p e s t i c i d a s  q u í m i c o s ,  a l  m i s m o  t i e m p o  q u e  p r o t e g e  l o s  c u l t i v o s
d e  l a s  p l a g a s  y  e n f e r m e d a d e s .

E n  e l  c u l t i v o  d e l  a r á n d a n o ,  l a s  p r i n c i p a l e s  a m e n a z a s  s o n :

E n f e r m e d a d e s :  A n t r a c n o s i s ,  o i d i o ,  r o y a ,  p u d r i c i ó n  g r i s ,
m a n c h a  f o l i a r ,  e t c .

E l  M I P E  s e  b a s a  e n  l a  p r e v e n c i ó n  y  l a  d e t e c c i ó n  t e m p r a n a  d e
l a s  p l a g a s  y  e n f e r m e d a d e s .  L a s  p r á c t i c a s  c u l t u r a l e s ,  c o m o  l a
s e l e c c i ó n  d e  v a r i e d a d e s  r e s i s t e n t e s ,  l a  r o t a c i ó n  d e  c u l t i v o s ,  l a   
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p o d a  a d e c u a d a  y  l a  l i m p i e z a  d e l  c u l t i v o ,  p u e d e n  a y u d a r  a
p r e v e n i r  l a  a p a r i c i ó n  d e  p l a g a s  y  e n f e r m e d a d e s .  E l  c o n t r o l
b i o l ó g i c o ,  q u e  u t i l i z a  o r g a n i s m o s  v i v o s  p a r a  c o n t r o l a r  l a s
p l a g a s ,  e s  u n a  f o r m a  e f i c a z  d e  c o n t r o l a r  l a s  p l a g a s  d e
m a n e r a  s o s t e n i b l e .  E l  c o n t r o l  b i o q u í m i c o ,  q u e  u t i l i z a
p r o d u c t o s  n a t u r a l e s  p a r a  c o n t r o l a r  l a s  p l a g a s ,  t a m b i é n  e s
u n a  o p c i ó n  m á s  s o s t e n i b l e  q u e  e l  c o n t r o l  q u í m i c o .  E l  c o n t r o l
q u í m i c o  d e b e  s e r  u t i l i z a d o  c o m o  ú l t i m o  r e c u r s o ,  y  d e b e
a p l i c a r s e  d e  m a n e r a  r e s p o n s a b l e  p a r a  m i n i m i z a r  e l  i m p a c t o
a m b i e n t a l .

A l g u n o s  e j e m p l o s  d e  p r á c t i c a s  c u l t u r a l e s  p a r a  e l  c o n t r o l  d e
p l a g a s  y  e n f e r m e d a d e s  e n  e l  c u l t i v o  d e l  a r á n d a n o  i n c l u y e n :

1 .  S E L E C C I O N  D E
V A R I E D A D E S  R E S I S T E N T E S 2 .  R O T A C I Ó N  D E  C U L T I V O S

Las variedades de arándanos
resistentes a las principales

plagas y enfermedades son una
buena opción para los

productores que desean reducir
su dependencia de los

pesticidas químicos.

La rotación de cultivos con
plantas que no sean hospederas

de las plagas y enfermedades
comunes de los arándanos
puede ayudar a reducir la

población de plagas y
enfermedades en el suelo.

3 .  P O D A S  O P O R T U N A S  Y
A D E C U A D A S 4 .  L I M P I E Z A  D E L  C U L T I V O

La poda adecuada del arándano
puede ayudar a mejorar la

circulación del aire y la luz, lo
que puede reducir la incidencia

de enfermedades fúngicas.

La limpieza del cultivo, que
incluye la eliminación de hojas,
frutos y ramas muertas, puede

ayudar a reducir la población de
plagas y enfermedades.

A l g u n o s  e j e m p l o s  d e  m é t o d o s  d e  c o n t r o l  b i o l ó g i c o  p a r a  e l
c o n t r o l  d e  p l a g a s  y  e n f e r m e d a d e s  e n  e l  c u l t i v o  d e l  a r á n d a n o
i n c l u y e n :
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L i b e r a c i ó n  d e  e n e m i g o s  n a t u r a l e s :  L o s  e n e m i g o s  n a t u r a l e s ,
c o m o  l a s  m a r i q u i t a s ,  l a s  a v i s p a s  p a r a s i t o i d e s  y  l o s  h o n g o s
e n t o m o p a t ó g e n o s ,  p u e d e n  a y u d a r  a  c o n t r o l a r  l a s  p o b l a c i o n e s
d e  p l a g a s .

P r á c t i c a s  d e  m a n e j o  d e  l a  v e g e t a c i ó n :  E l  c o n t r o l  d e  l a
v e g e t a c i ó n  e n  l o s  b o r d e s  d e l  c u l t i v o  p u e d e  a y u d a r  a
p r o p o r c i o n a r  r e f u g i o  a  l o s  e n e m i g o s  n a t u r a l e s  d e  l a s  p l a g a s .

A l g u n o s  e j e m p l o s  d e  m é t o d o s  d e  c o n t r o l  b i o q u í m i c o  p a r a  e l
c o n t r o l  d e  p l a g a s  y  e n f e r m e d a d e s  e n  e l  c u l t i v o  d e l  a r á n d a n o
i n c l u y e n :

E x t r a c t o s  v e g e t a l e s :  L o s  e x t r a c t o s  v e g e t a l e s ,  c o m o  e l  a c e i t e
d e  n e e m  y  e l  a c e i t e  d e  a j o ,  p u e d e n  a y u d a r  a  c o n t r o l a r  l a s
p l a g a s  y  e n f e r m e d a d e s .

C o m p u e s t o s  n a t u r a l e s :  L o s  c o m p u e s t o s  n a t u r a l e s ,  c o m o  l a
a r t e m i s i n i n a  y  e l  á c i d o  c í t r i c o ,  p u e d e n  a y u d a r  a  c o n t r o l a r  l a s
p l a g a s  y  e n f e r m e d a d e s .

E l  M I P E  e s  u n a  h e r r a m i e n t a  i m p o r t a n t e  p a r a  l o s  p r o d u c t o r e s
d e  a r á n d a n o s  q u e  d e s e a n  p r o t e g e r  s u s  c u l t i v o s  d e  p l a g a s  y
e n f e r m e d a d e s  d e  m a n e r a  s o s t e n i b l e .  A l  i m p l e m e n t a r
p r á c t i c a s  c u l t u r a l e s ,  c o n t r o l  b i o l ó g i c o  y  c o n t r o l  b i o q u í m i c o ,
l o s  p r o d u c t o r e s  p u e d e n  r e d u c i r  s u  d e p e n d e n c i a  d e  l o s
p e s t i c i d a s  q u í m i c o s  y  p r o t e g e r  e l  m e d i o  a m b i e n t e .
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4 . 1 .  P l a g a s  d e l  c u l t i v o  d e  a r á n d a n o
E l  m a n e j o  d e  p l a g a s  d e  a r á n d a n o  s e  f a c i l i t a  c o n  l a
i d e n t i f i c a c i ó n  d e  l a s  p r i n c i p a l e s  p l a g a s  q u e  a t a c a n  s e g ú n  l a
e t a p a  f e n o l ó g i c a  e n  l a  q u e  s e  e n c u e n t r a  e l  c u l t i v o  c o m o  s e
m u e s t r a  e n  l a  g r á f i c a  s i g u i e n t e :
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P o d a

P l a g a s  d e l  a r á n d a n o  s e g ú n  s u  f e n o l o g í a

B r o t a m i e n t o B o t ó n  r o s a d o F l o r a c i ó n C a í d a  d e  p é t a l o s F r u c t i f i c a c i ó n P r e c o s e c h a C o s e c h a

Plaga Poda Brotamie
nto

Botón
Rosado Floración Caída de

pétalos
Fructifica

ción
Pre

cosecha Cosecha

Gusano
bellotero ✔️ ✔️

Trips ✔️

Mosca
Blanca ✔️ ✔️

Arañita
roja ✔️ ✔️ ✔️ ✔️

Enrollador
de las
hojas

✔️ ✔️ ✔️

Cochinilla ✔️ ✔️
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N o m b r e  C o m ú n :

N o m b r e  C i e n t í f i c o :

T r i p s

F rank l in ie l la  occ identa l i s

F u e n t e : R a m í r e z  e t  a l .  ( 2 0 2 3 ) .

Plaga Poda Brotamie
nto

Botón
Rosado Floración Caída de

pétalos
Fructifica

ción
Pre

cosecha Cosecha

Mosca de
la fruta ✔️ ✔️

Pulgón ✔️ ✔️ ✔️ ✔️

Gusano
trozador ✔️ ✔️

Aves ✔️ ✔️

E t a p a  f e n o l ó g i c a  F l o r a c i ó n  p l e n a

D a ñ o s :  S e  a l i m e n t a  d e  l a s  p a r t e s  f l o r a l e s  e  i n t e r f i e r e n  c o n
l a  p o l i n i z a c i ó n  y  a m a r r e  d e l  f r u t o .  S u s  a p a r a t o s  b u c a l e s
r a s p a n  l a  s u p e r f i c i e  d e  l a s  h o j a s  y  f l o r e s .
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M o n i t o r e o :  S e  d e b e n  t o m a r  1 0 0
f l o r e s  p o r  h e c t á r e a ,  s a c u d i r l a s  s o b r e
u n a  s u p e r f i c i e  n e g r a  y  p l a n a  y
c o n t a r  e l  n ú m e r o  d e  i n d i v i d u o s .  E s t e
m o n i t o r e o  s e  p u e d e  r e p e t i r  c a d a  1 0
o  1 5  d í a s ,  d e p e n d i e n d o  d e  l a s
p o b l a c i o n e s  y  é p o c a  d e l  a ñ o .  

C o n t r o l :  
C u l t u r a l :  U s o  d e  t r a m p a s  a m a r i l l a s .
Q u í m i c o :  A p l i c a r  i n s e c t i c i d a .  P r o d u c t o  E x a l t ®  6 0  S C ,
i n g r e d i e n t e  a c t i v o  ( S p i n e t o r a m ) .  D o s i s :  0 , 5  c c  e n  u n
v o l u m e n  d e  a g u a  d e  1 0 0  L .
B i o l ó g i c o :  Or ius  s p p . ,  c r i s p a s ,  c h i n c h e s ,  e t c .

M a n u a l  t é c n i c o :  M a n e j o  a g r o n ó m i c o  d e l  a r á n d a n o
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N o m b r e  C o m ú n :

N o m b r e  C i e n t í f i c o :

A r a ñ i t a  r o j a

Tet ranychus  ur t icae

F u e n t e : F u e n t e s  e t  a l .  ( 2 0 1 9 ) .

E t a p a  f e n o l ó g i c a B r o t a m i e n t o ,  F l o r a c i ó n  p l e n a ,  c r e c i m i e n t o  d e
f r u t o s  y  f r u c t i f i c a c i ó n .

D a ñ o s :   H o j a s  c l o r ó t i c a s ,  b r o t e s  a t a c a d o s  d e t i e n e n  s u
c r e c i m i e n t o ,  p l a n t a  d e b i l i t a d a .  D a ñ o  m á s  s e v e r o  d u r a n t e
l a  é p o c a  s e c a .  S e  v i s u a l i z a  a r a ñ i t a  r o j a  e n  e l  e n v é s  d e  l a
h o j a .

M o n i t o r e o :  S e  v i s u a l i z a  a r a ñ a  r o j a
e n  e l  e n v é s  d e  l a  h o j a .  C o l o n i a s
c o n  t e l a  y  d a ñ o  v i s i b l e  e n  h o j a s .

C o n t r o l :  
N a t u r a l :  R e a l i z a r  m e z c l a s  d e  r e p e l e n t e s  c o m o  e l  a j o  y
c a n e l a  m e z c l a d o s  c o n  a z u f r e s .
Q u í m i c o :  R e a l i z a r  t r a t a m i e n t o s  c o n  a c a r i c i d a s .
P r o d u c t o  B e n t a r ® ,  i n g r e d i e n t e  a c t i v o  ( S p i r o d i c l o f e n ) .
D o s i s :  a p l i c a r  0 , 6 0  m l / L  e n  u n  v o l u m e n  d e  a g u a  d e  1 5 0 0
L / h a .
B i o l ó g i c o :  S e  r e a l i z a  a  t r a v é s  d e  l a  a c c i ó n  d e  e n e m i g o s
n a t u r a l e s  c o m o  l o s  C o c c i n e l l i d a e  y  Phytose i idae s p .

Phytose i idae s p .  d e v o r a n d o  u n  e j e m p l a r  d e  a r a ñ i t a  r o j a .

M a n u a l  t é c n i c o :  M a n e j o  a g r o n ó m i c o  d e l  a r á n d a n o



N o m b r e  C o m ú n :

N o m b r e  C i e n t í f i c o :

P u l g ó n

Chaetos iphon f ragaefo l i i

F u e n t e : R o d r í g u e z  e t  a l .  ( 2 0 1 9 ) .
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E t a p a  f e n o l ó g i c a B r o t a m i e n t o ,  B o t ó n  r o s a d o ,  F l o r a c i ó n  p l e n a  y
c a í d a  d e  p é t a l o s .

D a ñ o s :   L a  s u c c i ó n  d e  s a v i a  p r e s e n t a  u n  d a ñ o  s i g n i f i c a t i v o
p a r a  l a s  p l a n t a s ,  y a  q u e  i n t e r r u m p e  s u  c r e c i m i e n t o .

M o n i t o r e o :  E n  f o r m a
s e m a n a l  s e  d e b e
m o n i t o r e a r  e l  c u l t i v o
r e v i s a n d o  l a s  p l a n t a s
p a r a  d e t e r m i n a r  l a
p r e s e n c i a  d e  p u l g o n e s ,
e n  e s p e c i a l  e n  l a s  h o j a s
m á s  j ó v e n e s .  

C o n t r o l :  
N a t u r a l :  M e z c l a  a g u a  c o n  u n  p o c o  d e  j a b ó n  l í q u i d o
p a r a  l a v a r  p l a t o s  a  m a n o  ( n o  u s e s  e l  j a b ó n  p a r a
l a v a v a j i l l a s  a u t o m á t i c o s ) .  V i e r t e  l a  s o l u c i ó n  e n  u n a
b o t e l l a  c o n  s p r a y  y  r o c í a  t u s  p l a n t a s  a f e c t a d a s .
Q u í m i c o :  A p l i c a r  i n s e c t i c i d a .  P r o d u c t o  P i r i m o r ® ,
i n g r e d i e n t e  a c t i v o  ( P i r i m i c a r b )  D o s i s :  3 5 - 5 0  g / h l  e n  u n
v o l u m e n  d e  a g u a  d e  7 0 0  L / h a
B i o l ó g i c o :  C o c c i n e l l i d a e .

N o m b r e  C o m ú n :

N o m b r e  C i e n t í f i c o :

M o s c a  b l a n c a

Bemis ia  tabac i

F u e n t e : V a l a r e z o  e t  a l .  ( 2 0 0 8 ) .

E t a p a  f e n o l ó g i c a B r o t a m i e n t o  y  B o t ó n  r o s a d o
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D a ñ o s :   D e b i l i t a m i e n t o  d e  l a  p l a n t a ,  c l o r o s i s  y  d e s e c a c i ó n
d e  l a s  h o j a s .

M o n i t o r e o :  S e  c u e n t a  e l
n ú m e r o  d e  a d u l t o s  e n  e l
e n v é s  d e  l a s  2  h o j a s
s u p e r i o r e s ;  o b s e r v a r  l a s
p u p a s  c o m o  f o r m a  d e
c o n f i r m a r  l a  p r e s e n c i a  d e  B .
t a b a c o .

C o n t r o l :  
N a t u r a l :  U t i l i z a r  e x t r a c t o s  b o t á n i c o s  c o m o  p o r  e j e m p l o
e x t r a c t o  a l c o h ó l i c o  d e  a j o  y  a j í ,  y  d e  r u d a .
Q u í m i c o :  A p l i c a r  i n s e c t i c i d a .  P r o d u c t o  M o s p i l a n ®  M a x ,
i n g r e d i e n t e  a c t i v o  ( A c e t a m i p r i d  2 0 6  p / p ) .  D o s i s :  2 0 0 -
3 0 0  g / h a  e n  u n  v o l u m e n  d e  a g u a  d e  2 0 0  L / h a
B i o l ó g i c o :  S e  r e a l i z a  m e d i a n t e  i n t r o d u c c i o n e s  d e l
p a r a s i t o i d e  a u t ó c t o n o  E re tmocerus  mundus .
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N o m b r e  C o m ú n :

N o m b r e  C i e n t í f i c o :

E n r o l l a d o r  d e  l a s  h o j a s

Proeu l ia  s p p .

F u e n t e : J u á r e z  e t  a l .  ( 2 0 1 5 ) .

E t a p a  f e n o l ó g i c a F l o r a c i ó n  p l e n a ,  C a í d a  d e  p é t a l o s  y
F r u c t i f i c a c i ó n .

D a ñ o s :   H o j a s  e n r o l l a d a s  y  f r u t o s
d a ñ a d o s  e x t e r n a m e n t e  p o r
l a r v a s .

M o n i t o r e o :  A  t r a v é s  d e  u n
a n á l i s i s  v i s u a l  d e  1 0 0  b r o t e s  p o r
c u a r t e l ,  c u a n t i f i c a r  l a  p r e s e n c i a
d e  d a ñ o s  e n  e l  f o l l a j e  y / o
d e t e c c i ó n  d e  l a r v a s  e n  l o s
r a c i m o s  d e  f r u t a .

M a n u a l  t é c n i c o :  M a n e j o  a g r o n ó m i c o  d e l  a r á n d a n o
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C o n t r o l :  
C u l t u r a l :  R e t i r a r  m a t e r i a l  d e  p o d a  d e l  h u e r t o .
Q u í m i c o :  A p l i c a r  i n s e c t i c i d a  T r a c e r ® ,  s u  i n g r e d i e n t e
a c t i v o  ( S p i n o s a d ) .  D o s i s :  a p l i c a r  0 , 2  L / h a  e n  u n
v o l u m e n  d e  a g u a  d e  8 0 0  L / h a .
B i o l ó g i c o :  A p l i c a c i ó n  c u r a t i v a  d e  Bac i l lus  thur ing iens is .

N o m b r e  C o m ú n :

N o m b r e  C i e n t í f i c o :

C o c h i n i l l a  a l g o d o n o s a

Proeu l ia  s p p .

F u e n t e : A l d a m a  e t  a l .  ( 2 0 0 5 ) .

E t a p a  f e n o l ó g i c a F r u c t i f i c a c i ó n  y  P r e c o s e c h a .

D a ñ o s :   D a ñ o  “ c o s m é t i c o ” ,  d e t e r i o r a  e l  v a l o r  c o m e r c i a l  d e
l a  p r o d u c c i ó n .

M o n i t o r e o :  C u a n t i f i c a r  l a
p r e s e n c i a  e n  e l  c u e l l o ,
f o l l a j e  y  d e t e c c i ó n  e n  l o s
r a c i m o s  d e  f r u t a ,  s e g ú n  l a
é p o c a .

C o n t r o l :  
Q u í m i c o :  A p l i c a r
i n s e c t i c i d a  G a l i l ® ,  s u s
i n g r e d i e n t e s  a c t i v o s
( B i f e n t h r i n  +
I m i d a c l o p r i d ) .  D o s i s :
a p l i c a r  0 , 4  L / h a  e n  u n
v o l u m e n  d e  a g u a  d e
4 0 0  L / h a .

M a n u a l  t é c n i c o :  M a n e j o  a g r o n ó m i c o  d e l  a r á n d a n o



N o m b r e  C o m ú n :

N o m b r e  C i e n t í f i c o :

G u s a n o  b e l l o t e r o

Hel io th is  v i rescens

F u e n t e : Q u i s h p e  ( 2 0 1 5 ) .

E t a p a  f e n o l ó g i c a B r o t a m i e n t o  y  B o t ó n  r o s a d o .

D a ñ o s :   L a s  l a r v a s  c a u s a n  m á s  d a ñ o ,  s e  a l i m e n t a n  d e  l a s
h o j a s  d e l  b r o t e ,  c a u s a  p e r f o r a c i o n e s  i r r e g u l a r e s  q u e
d e t e r i o r a n  l a s  h o j a s .  T a m b i é n  p e r f o r a n  a l g u n o s  f r u t o s ,
c o n t a m i n á n d o l o s  d e  h e c e s .  

M o n i t o r e o :  A n á l i s i s  v i s u a l  d e l  f o l l a j e
d e s d e  i n i c i o  d e  p r i m a v e r a  a  t r a v é s  d e
u n a  r e v i s i ó n  p u n t u a l  d e  5 0  a  1 0 0
p l a n t a s / c u a r t e l .  C u a n t i f i c a r  l a  p r e s e n c i a
e n  e l  f o l l a j e  y  e n  l o s  r a c i m o s  d e  f r u t a ,
s e g ú n  l a  é p o c a .

C o n t r o l :  
C u l t u r a l :  C o l o c a r  t r a m p a s  a z u l e s .
N a t u r a l :  r e c o l e c c i ó n  m a n u a l  e  i n s e c t i c i d a s  a  b a s e  d e
p r o d u c t o s  o r g á n i c o s  c o m o  e x t r a c t o s  y  m i c r o o r g a n i s m o s
b i o c o n t r o l a d o r e s .
Q u í m i c o :  A p l i c a r  i n s e c t i c i d a  T r a c e r ® ,  s u  i n g r e d i e n t e
a c t i v o  ( S p i n o s a d ) .  D o s i s :  a p l i c a r  0 , 2  L / h a  e n  u n
v o l u m e n  d e  a g u a  d e  8 0 0  L / h a .
B i o l ó g i c o :  L i b e r a c i ó n  d e  a v i s p i t a s  a  d o s i s  d e  5 0
p u l g 2 / h e c t á r e a .
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N o m b r e  C o m ú n :

N o m b r e  C i e n t í f i c o :

G u s a n o  t r o z a d o r

Agrot i s  ips i lon

F u e n t e : S á n c h e z  ( 2 0 2 2 ) .

E t a p a  f e n o l ó g i c a P o d a  y  B r o t a m i e n t o .

M a n u a l  t é c n i c o :  M a n e j o  a g r o n ó m i c o  d e l  a r á n d a n o
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N o m b r e  C o m ú n :

N o m b r e  C i e n t í f i c o :

M o s c a  d e  l a  f r u t a

Cerat i t i s  cap i tata

F u e n t e : M o n t o y a  ( 2 0 1 0 ) .

D a ñ o s :  S e  a l i m e n t a  d e  r a í c e s  s e c u n d a r i a s  y  o c a s i o n a
d a ñ o s  e n  e l  c u e l l o  d e l  t a l l o ,  s e  d e t i e n e  e l  c r e c i m i e n t o .

M o n i t o r e o :  S e  r e a l i z a  m u e s t r e o s  d e  s u e l o  e n  c u a d r a n t e s
d e  2 0 x 2 0  c m ,  s e  m o n i t o r e a  e n  e t a p a s  t e m p r a n a s .

C o n t r o l :  
C u l t u r a l :  C o n t r o l  d e  m a l e z a s .
N a t u r a l :  a v e s  s i l v e s t r e s ,  i n s e c t o s  c a r á b i d o s ,
p a r a s i t o i d e s  y  n e m á t o d o s  e n t o m o p a t ó g e n o s .
Q u í m i c o :  d i v e r s o s  p r o d u c t o s  e n  e l  m e r c a d o .
B i o l ó g i c o :  p a r a s i t o r i d e s  b r a c ó n i d o s  y  t a q u í n i c o s  d e
l a r v a s ,  m i c r o a v i s p a s  p a r a  c o n t r o l  d e  h u e v o s
(Tr ichogramma s p . )  y  Bac i l lus  thur ing iens is .

E t a p a  f e n o l ó g i c a P r e c o s e c h a  y  C o s e c h a

D a ñ o s :   S e  p r o d u c e  u n a  m a d u r a c i ó n  p r e c o z  y  c a í d a  d e l
f r u t o ,  y  l a  c o n s i g u i e n t e  p é r d i d a  d e  c o s e c h a .

M o n i t o r e o :  C o l o c a r  t r a m p a s  J a c k s o n
u n a  p o r  c a d a  2 0  h e c t á r e a s  o  f r a c c i ó n ,
t a m b i é n  s e  p u e d e  c o l o c a r  t r a m p a s
M c p h a i l  u n a  p o r  c a d a  2 0  h e c t á r e a s  o
f r a c c i ó n .

C o n t r o l :  
C u l t u r a l :  P a r a  s u  c o n t r o l  s e  u t i l i z a  t r a m p a s  a t r a y e n t e s
y  f e r o m o n a s .
Q u í m i c o :  A p l i c a r  i n s e c t i c i d a  T r e b o n ®  3 0  E C ,  s u
i n g r e d i e n t e  a c t i v o  ( E t o f e n p r o x ) .  D o s i s :  a p l i c a r  2 0  –  3 0
c c  e n  u n  v o l u m e n  d e  a g u a  d e  1 0 0  L
B i o l ó g i c o :  H i m e n ó p t e r o .

M a n u a l  t é c n i c o :  M a n e j o  a g r o n ó m i c o  d e l  a r á n d a n o



T i p o  d e  p l a g a : A v e s

F u e n t e : Z a m o r a  ( 2 0 1 6 ) .

D a ñ o s :   L o s  p á j a r o s  s o n  u n  p r o b l e m a  i m p o r t a n t e  e n  e l
c u l t i v o  d e  a r á n d a n o ,  p o r q u e  i n c i d e n  e n  l a  c o s e c h a  d e  l o s
f r u t o s .  S i e n d o  p e r j u d i c i a l  e n  c u l t i v o s  a  c a m p o  a b i e r t o  e n
c o m p a r a c i ó n  a  l o s  c u l t i v o s  e n  i n v e r n a d e r o  o  e n  m a c r o
t ú n e l e s .

E t a p a  f e n o l ó g i c a P r e c o s e c h a  y  C o s e c h a

C o n t r o l :  
P a r a  s u  c o n t r o l  s e  u s a  t r a d i c i o n a l m e n t e  m o n i g o t e s  q u e
a s e m e j a n  a  h u m a n o s  ( e s p a n t a p á j a r o s ) ,  b o t e l l a s  o
g l o b o s  c o l g a n t e s .  A l g u n a s  e m p r e s a s  h a n  o p t a d o  p o r  e l
u s o  d e  b o m b a s  d e  s o n i d o .  S e  p u e d e n  p r a c t i c a r  c o n
o t r a s  m e d i d a s  c o m o  z o n a s  d e s t i n a d a s  a  g e n e r a r
a l i m e n t o  a l t e r n a t i v o  p a r a  l a s  a v e s  c o m o  n í s p e r o s  o
t i l o s .  O t r a  d e  l a s  m e d i d a s  i m p o r t a n t e s  e s  e l  t e n d i d o  d e
s a r á n  o  p o l i s o m b r a  e n  l a  p a r t e  s u p e r i o r  d e  l o s
i n v e r n a d e r o s  p a r a  e v i t a r  e l  i n g r e s o  d e  a v e s  y  u n  c o n t r o l
d e  l o s  i n g r e s o s  y  s a l i d a s ,  h u e v o s  o  r u p t u r a s  d e l  p l á s t i c o
d e  l o s  i n v e r n a d e r o s .
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M a n u a l  t é c n i c o :  M a n e j o  a g r o n ó m i c o  d e l  a r á n d a n o



N o m b r e  c o m ú n : B o t r i t i s  o  m o h o  g r i s

N o m b r e  c i e n t í f i c o : Bot ry t i s  c inerea

S í n t o m a s : A t i z o n a m i e n t o  d e  b r o t e s ,
n e c r o s i s  y  m a r c h i t e z  d e
l a s  h o j a s  y  f l o r e s ,  y
p u d r i c i ó n  d e  f u r t o s .

D a ñ o s : E n  p e r i o d o s  d e  m u c h a
h u m e d a d  y  l l u v i a s
d u r a n t e  l a  c o s e c h a ,  e s t a
e n f e r m e d a d  p u e d e  s e r
u n  p r o b l e m a .  S u e l e
a t a c a r  p a r t e s  j ó v e n e s
d e l  t a l l o ,  f l o r e s  y  f r u t o s .

C o n t r o l : S e l e c c i ó n  d e  l a s
v a r i e d a d e s ,  c o l o c a r
c o r t i n a s  c o r t a v i e n t o s ,
c o n t r o l  d e  h e l a d a s ,
r e g u l a c i ó n  d e  l a
f e r t i l i z a c i ó n .
S e  r e c o m i e n d a  e l  u s o  d e
Tr ichoderma harz ianum
c o n  d o s i s  d e  1 0  -  1 0  
e s p o r a s  p o r  m l .

F u e n t e : C a l v o  e t  a l .  ( 2 0 1 2 ) .

N o m b r e  c o m ú n : P u d r i c i ó n  r a d i c u l a r

N o m b r e  c i e n t í f i c o : Phytophthora  c innamomi

S í n t o m a s : C l o r o s i s  y  n e c r o s i s  d e l
b o r d e  d e  l a s  h o j a s ,
f o l l a j e  r o j i z o ,  d e f o l i a c i ó n ,
m e n o r  c r e c i m i e n t o  y
p é r d i d a  d e  v i g o r .
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4 . 2 .  E n f e r m e d a d e s  d e l  c u l t i v o  d e  a r á n d a n o  

8 10

M a n u a l  t é c n i c o :  M a n e j o  a g r o n ó m i c o  d e l  a r á n d a n o



D a ñ o s : L a  e n f e r m e d a d  p u e d e  c o m e n z a r  d e s d e  e l  v i v e r o ,
d o n d e  s e  p r o d u c e  m u e r t e  d e  b r o t e s ,  n e c r o s i s  d e  l a
b a s e  d e  l a  e s t a c a  y  f a l t a  d e  d e s a r r o l l o  r a d i c a l .  E l
p a t ó g e n o  t i e n e  l a  h a b i l i d a d  d e  p r o d u c i r  e s p o r a s
f l a g e l a d a s  q u e  s e  c o n o c e n  c o m o  z o o s p o r a s ,  l a s  q u e
p u e d e n  n a d a r  y  d i r i g i r s e  a  l a s  r a í c e s  y  c u e l l o  d e  l a s
p l a n t a s .

C o n t r o l :

F u e n t e :

L a  p r i n c i p a l  m e d i d a  e s  e v i t a r  q u e  e l  a g u a  i n u n d e  e l
c u e l l o  d e  l a s  p l a n t a s ,  l o  q u e  s i g n i f i c a  p l a n t a r  e n
c a m e l l o n e s ,  c o n t r o l a r  e l  e x c e s o  d e  a g u a  d e  r i e g o ,  n o
t e n e r  g o t e r o s  q u e  m o j e n  e l  c u e l l o  d e  l a s  p l a n t a s  y
b u e n  d r e n a j e .  N o  u t i l i z a r  p l a n t a s  e n f e r m a s  d e  v i v e r o .
E l  u s o  d e  f u n g i c i d a s  c o m o  m e t a l a x i l ,  m e f e n o x a m  o
f o s e t i l  a l u m i n i o  s o n  a l t e r n a t i v a s  d e  c o n t r o l .

N o m b r e  c o m ú n : V e r t i c i l o s i s

N o m b r e  c i e n t í f i c o : Ver t ic i l l ium dah l iae

S í n t o m a s : O b s t r u c c i ó n  d e l  s i s t e m a
v a s c u l a r ,  a n i l l o s
n e c r ó t i c o s ,  p u d r i c i ó n  d e
r a í c e s ,  d e s a r r o l l o  d e  u n
m i c e l i o  p l o m i z o
a l r e d e d o r  d e l  c u e l l o  y
r a í c e s  p r i m a r i a s  d e  l a s
p l a n t a s  e n f e r m a s

A l v a r a d o  e t  a l .  ( 2 0 0 7 ) .

D a ñ o s : M a r c h i t e z  y  c l o r o s i s  m o d e r a d a  d e l  f o l l a j e ,  s e g u i d o  d e
u n  r á p i d o  d e s e c a m i e n t o  d e l  b o r d e  d e  l a s  h o j a s
d u r a n t e  e l  v e r a n o .

C o n t r o l : S e  r e c o m i e n d a  e l  u s o  d e  Tr ichoderma harz ianum c o n
d o s i s  d e  1 0  - 1 0   e s p o r a s  p o r  m l .

F u e n t e : B e j a r a n o  e t  a l .  ( 2 0 1 1 ) .
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8 10

M a n u a l  t é c n i c o :  M a n e j o  a g r o n ó m i c o  d e l  a r á n d a n o



N o m b r e  c o m ú n : M u e r t e  r e g r e s i v a  o
c á n c e r

N o m b r e  c i e n t í f i c o : Phomops is  vacc in i i
Fase  asexua l :  D iapor the
vacc in i i

S í n t o m a s : D e s a r r o l l o  d e  c a n c r o s
( c á n c e r )  s u p e r f i c i a l e s  y
l i s o s .

D a ñ o s : M u e r t e  r e g r e s i v a  d e  l a s  r a m a s  t e r m i n a l e s ,  a f e c t a c i ó n
a  l a  p a r t e  p r o d u c t i v a  d e  l a  p r ó x i m a  c o s e c h a .

C o n t r o l : L a  p o d a  s a n i t a r i a  d e  r a m a s  e n f e r m a s  e s  u n a  b u e n a
m e d i d a  d e  c o n t r o l ,  p e r o  s i e m p r e  q u e  e s t a s  r a m a s
s e a n  e l i m i n a d a s  d e l  h u e r t o .  L a s  a p l i c a c i o n e s  a  y e m a
h i n c h a d a  d e  f u n g i c i d a s  c ú p r i c o s  o  q u e  t i e n e n  e f e c t o
s o b r e  B o t r y t i s  a y u d a n  a  d i s m i n u i r  e l  i n ó c u l o .

F u e n t e : V i l k a  &  V o l k o v a  ( 2 0 1 5 ) .

N o m b r e  c o m ú n : A n t r a c n o s i s  d e l  f r u t o

N o m b r e  c i e n t í f i c o : Col le to t r ichum acutatum

S í n t o m a s : S e  o b s e r v a n
p r i n c i p a l m e n t e  e n  l a
p o s c o s e c h a ,  c u a n d o
c o m i e n z a n  a  a p a r e c e r
p e q u e ñ o s  a c é r v u l o s  d e
c o l o r  a n a r a n j a d o  e n  l a
e p i d e r m i s  d e  l a  f r u t a .

D a ñ o s : A  m e d i a  q u e  s e  d e s a r r o l l a  e l  h o n g o ,  s e  v a
p r o d u c i e n d o  l a  d e s h i d r a t a c i ó n  d e l  f r u t o ,  e l  q u e
t e r m i n a  m o m i f i c a d o  y  c u b i e r t o  p o r  l a s  c o n i d i a s  d e l
p a t ó g e n o .
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C o n t r o l : E l  c o n t r o l  c o n s i s t e  e n  l a  s e l e c c i ó n  d e  f r u t o s ,
d e s i n f e c c i ó n  d e  s a l a s  d e  p o s c o s e c h a  y  u s o  d e
v a r i e d a d e s  r e s i s t e n t e s .

F u e n t e : R o d r í g u e z  &  G o n z á l e z  ( 2 0 0 9 ) .

M a n u a l  t é c n i c o :  M a n e j o  a g r o n ó m i c o  d e l  a r á n d a n o



N o m b r e  c o m ú n : R o y a

N o m b r e  c i e n t í f i c o : Naoh idemyces  vacc in i i

S í n t o m a s : M a n c h a s  c l o r ó t i c a s  d e
a p r o x i m a d a m e n t e  1  m m
q u e  s e  e x p a n d e n  y
d e s a r r o l l a n  d e n t r o
a n i l l o s  n e c r ó t i c o s  d e
c o l o r  m a r r ó n  r o j i z o  c o n
u n  h a l o  c l o r ó t i c o .

D a ñ o s : D e f o l i a c i ó n  s e  p r o d u c e  s o b r e  p l a n t a s  d o n d e  l a
i n f e c c i ó n  e s  s e v e r a .  L a s  p ú s t u l a s  d e  c o l o r  n a r a n j a
c o n t e n i e n d o  l a s  u r e d o s p o r a s  a p a r e c e n  p r i m e r o  s o b r e
l a  p a r t e  b i a x i a l  d e  l a s  h o j a s  v i e j a s  y  l u e g o  a p a r e c e n
s o b r e  n u e v a s  h o j a s

C o n t r o l : S e  r e c o m i e n d a  e l  u s o  d e  f u n g i c i d a s  c o m o
M i c l o b u t a n i l ,  a s í  c o m o  o t r o s  f u n g i c i d a s  s i s t é m i c o s  y
d e  c o n t a c t o .

F u e n t e : F l o r e s  e t  a l .  ( 2 0 1 2 ) .

N o m b r e  c o m ú n : A r m i l a r i o s i s

N o m b r e  c i e n t í f i c o : Armi l la r ia  mel lea

S í n t o m a s : L a s  p l a n t a s  s u f r e n  u n
l e n t o  d e c a i m i e n t o  j u n t o
c o n  c l o r o s i s  d e l  f o l l a j e .  E l
c u e l l o  d e  l a s  p l a n t a s  s e
t o r n a  c o r c h o s o ,  l a
c o r t e z a  s e  d e s p r e n d e  c o n
f a c i l i d a d  y  b a j o  é s t a  s e
o b s e r v a n  m a s a s  d e
m i c e l i o s  g r u e s o s ,  d e
c o l o r  b l a n c o  y  d i s p u e s t o s
e n  a b a n i c o s .
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D a ñ o s : A m a r i l l a m i e n t o  d e  l a
p a r t e  f o l i a r  l o  q u e
p r o v o c a r a  u n  b a j o
r e n d i m i e n t o .

M a n u a l  t é c n i c o :  M a n e j o  a g r o n ó m i c o  d e l  a r á n d a n o



C o n t r o l : P a r a  s u  c o n t r o l  s e  r e c o m i e n d a  m a n t e n e r  n i v e l e s
ó p t i m o s  d e  h u m e d a d  a  n i v e l  d e  l a  c o r o n a  d e  l a  p l a n t a
y  l a  e l i m i n a c i ó n  d e  l o s  c u e r p o s  d e l  h o n g o  d e  t a l l o s
e n f e r m o s  y  e n t e r r a r l o s .

F u e n t e : A n g u l o  e t  a l .  ( 2 0 1 5 ) .

N o m b r e  c o m ú n : P u d r i c i ó n  d e  l o s  f r u t o s

N o m b r e  c i e n t í f i c o : Al te rnar ia  tenu iss ima

S í n t o m a s : M a n c h a s  f o l i a r e s ,
c i r c u l a r e s  o  i r r e g u l a r e s ,
c a s t a ñ a s ,  c o n  b o r d e  d e
c o l o r a c i ó n  r o j i z a s ,  t i z ó n
d e  r a m a  y  p o d r e d u m b r e
d e  f r u t o s .

D a ñ o s : D u r a n t e  l a  m a d u r a c i ó n  l o s  f r u t o s  s e  i n f e c t a n  c o n
m i c e l i o  a  p a r t i r  d e l  c á l i z  d e t e r i o r á n d o l o .

C o n t r o l : S e  r e c o m i e n d a  e l i m i n a r  l a s  h o j a s  e n f e r m a s  c o n  l a
s i n t o m a t o l o g í a ,  a s í  c o m o  t a m b i é n  e l  u s o  d e
f u n g i c i d a s  s i s t é m i c o s  s i  l a  i n f e c c i ó n  e s  m u y  f u e r t e .  

F u e n t e : C o r d e r o  e t  a l .  ( 2 0 1 0 ) .

N o m b r e  c o m ú n : A g a l l a s  d e  l a  c o r o n a  

N o m b r e  c i e n t í f i c o : Agrobacter ium
tumefac iens

S í n t o m a s  y  d a ñ o s :

L a s  p l a n t a s  d e  a r á n d a n o  i n f e c t a d a s  p r e s e n t a n  t u m o r e s  o  a g a l l a s  e n  e l
c u e l l o  d e  l a  p l a n t a  y  r a í c e s  p r i n c i p a l e s  q u e  p u e d e n  l l e g a r  a  l o g r a r  u n
t a m a ñ o  s i m i l a r  a  u n a  p e l o t a  d e  p i n - p o n .  L o s  s í n t o m a s  a é r e o s  p u e d e n
p a s a r  d e s d e  i n a d v e r t i d o s  h a s t a  c l o r o s i s  y  e n r o j e c i m i e n t o  d e l  f o l l a j e ,
d i s m i n u c i ó n  d e l  c r e c i m i e n t o  y  e v e n t u a l m e n t e  l a  m u e r t e  d e  e s t a s  p l a n t a s .
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Cont ro l : P a r a  s u  c o n t r o l  s e  r e c o m i e n d a  e s t r a t e g i a s  b i o l ó g i c a s
c o m o  l a  a p l i c a c i ó n  d e  c e p a s  a v i r u l e n t a s  c o m o  l a
c e p a  8 4 ,  q u e  p r o d u c e  u n a  b a c t e r i o c i n a  n u c l e o t í d i c a
q u e  i n h i b e  a  l a  g r a n  m a y o r í a  d e  a g r o b a c t e r i a s
p a t ó g e n a s .  E l  m a t e r i a l  s u s c e p t i b l e  d e  i n f e c c i ó n  p o r  l a
b a c t e r i a  v i r u l e n t a  s e  s u m e r g e  e n  u n  c a l d o  c o n  u n a
s u s p e n s i ó n  c e l u l a r  d e  l a  b a c t e r i a  n o  v i r u l e n t a .

Fuente : C r u z  ( 2 0 0 0 ) .
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P a r a  u n  c o r r e c t o  m a n e j o  d e  p l a g a s  y  e n f e r m e d a d e s  e n  s u
c u l t i v o ,  e s  m u y  i m p o r t a n t e  c o n t a r  c o n  u n  a d e c u a d o  r e g i s t r o
d e  p l a g a s  y  e n f e r m e d a d e s ,  e s t e  r e g i s t r o  p e r m i t i r á  u n a  m e j o r
t o m a  d e  d e c i s i o n e s ,  i n t e r v e n c i ó n  t e m p r a n a  y  p l a n i f i c a c i ó n  d e l
c u l t i v o .  A  c o n t i n u a c i ó n  u n  e j e m p l o  d e  r e g i s t r o  d e  p l a g a s  y
e n f e r m e d a d e s :
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CAPÍTULO 5. COSECHA
Y POSCOSECHA

M a n u a l  p a r a  P r o d u c t o r e s  d e  A r á n d a n o  d e l  C a n t ó n  P e d r o  M o n c a y o

5 . 1 .  F i s i o l o g í a ,  c a l i d a d  y  s a n i d a d  

A  d i f e r e n c i a  d e  o t r o s  f r u t o s  c l i m a t é r i c o s ,  l o s  a r á n d a n o s  d e b e n
c o s e c h a r s e  c e r c a n o s  a  s u  m a d u r e z  d e  c o n s u m o  y a  q u e  s u s
c a r a c t e r í s t i c a s  i n t e r n a s  d e  c a l i d a d ,  c o m o  e l  s a b o r ,  n o
m e j o r a n  d e s p u é s  d e  c o s e c h a .  E s t o  d e b i d o  a  q u e  l a  m a y o r í a  d e
l o s  a z ú c a r e s  s o n  p r o c e s a d o s  e n  l a s  h o j a s  y  l u e g o
t r a n s p o r t a d o s  h a c i a  e l  f r u t o ;  p o r  e l l o ,  a q u e l l o s  f r u t o s
m a d u r a d o s  f u e r a  d e l  a r b u s t o  s ó l o  a l c a n z a n  u n  c o n t e n i d o  f i n a l
d e  1 0 %  d e  a z ú c a r .  

P a r a  e v i t a r  l a s  p é r d i d a s  p o r  d e t e r i o r o  d e  l a  f r u t a  e n
p o s c o s e c h a ,  e s  i n d i s p e n s a b l e  l a  a p l i c a c i ó n  d e  p r e - f r í o  r á p i d o
a  l a  f r u t a  d e s p u é s  d e  c o s e c h a d a  ( S u d z u k i ,  1 9 8 3 ) ;  G u e r r e r o
( 1 9 9 3 )  i n d i c a  i n d i c a  q u e  e l  a r á n d a n o  s e  c o n s e r v a  e n  b u e n a s
c o n d i c i o n e s  d e  a l m a c e n a j e ,  e n  c á m a r a s  d e  f r í o  a  0  ° C  y  c o n
9 0 %  d e  H R ,  d e p e n d i e n d o  d e l  c u l t i v a r  y  e s t a d o  d e  m a d u r e z .    

L a  m a y o r  p é r d i d a  d e  p e s o  e n  t o d o s  l o s  c u l t i v a r e s  s e  r e g i s t r ó
e n  l a  f r u t a  c o l e c t a d a  c o n  4  h o r a s  d e  p e r m a n e n c i a  e n  h u e r t o ,
e s t o  c o i n c i d e  c o n  l o  o b s e r v a d o  p o r  B e l m a r  ( 1 9 9 3 )  y  s e  e x p l i c a
p o r q u e  a l  p r o l o n g a r  e l  p e r í o d o  d e  p e r m a n e n c i a  e n  h u e r t o  l a
f r u t a  s e  e x p o n e  a l  e f e c t o  d e  l a  a l t a  t e m p e r a t u r a  y  m e n o r
h u m e d a d   r e l a t i v a ,  l o  q u e   s e g ú n   C l a y p o o l  ( 1 9 7 5 )   p r o v o c a  u n   
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C O N D I C I Ó NC A L I D A D

R e ú n e  p a r á m e t r o s  q u e  N O
v a r í a n  c o n  e l  t i e m p o   

( c a l i b r e ,  p r e s e n c i a  d e
p e d i c e l o s ,  c i c a t r i c e s ,

o t r o s . )  

R e ú n e  p a r á m e t r o s  q u e  S Í
v a r í a n  c o n  e l  t i e m p o

( d e s h i d r a t a c i ó n ,  h o n g o s ,
b a c t e r i a s ,  p u d r i c i ó n ,

f i r m e z a ,  o t r o s . )

E v i t a r  r e c h a z o s
E v i t a r  r e - e m b a l a j e s

E v i t a r  p e r d e r  f r u t a  ( l a  q u e  n o  s e
v e n d e )

P r i n c i p a l e s  p a r á m e t r o s  d e  a r r i b o
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g r a d i e n t e  h í d r i c o  q u e  p r o v o c a  e l  i n c r e m e n t o  d e  l a
t r a n s p i r a c i ó n  e n  l a  f r u t a ,  l o  q u e  c a u s a  s u  p o s t e r i o r
d e s h i d r a t a c i ó n .  S e  r e c o m i e n d a  q u e  s e a  c o m o  m á x i m o  3 0
m i n u t o s  e n t r e  e l  c a m p o  a l  á r e a  d e  p o s c o s e c h a  o  a l m a c e n a j e .

L a  p e r m a n e n c i a  e n  h u e r t o  e s  u n  f a c t o r  d e t e r m i n a n t e  e n  l a
c a l i d a d  d e l  a r á n d a n o  e n  p o s c o s e c h a ,  c u y a  m a g n i t u d  e s
d e p e n d i e n t e  d e l  m o m e n t o  d e  c o s e c h a ;  p o r  l o  t a n t o ,  e l  c o n t r o l
d e  e s t o s  f a c t o r e s  d i s m i n u y e  l a  i n c i d e n c i a  d e  h o n g o s  y  l a
d e s h i d r a t a c i ó n  e n  p o s c o s e c h a .  

A l  e v a l u a r  l a  c a l i d a d ,  s e  d e b e  h a c e r  u n a  d i s t i n c i ó n  e n t r e
d e f e c t o s  d e  c a l i d a d  y  d e f e c t o s  c o n d i c i o n a l e s .  A m b o s  s e
r e f i e r e n  a  a q u e l l o s  a t r i b u t o s  d e  u n  p r o d u c t o  q u e  a f e c t a n  s u
a p a r i e n c i a ,  l a  d i f e r e n c i a  e s  q u e  l o s  a t r i b u t o s  d e  c a l i d a d  n o
e v o l u c i o n a n  c o n  e l  t i e m p o ,  c o m o  c a l i b r e ,  f o r m a ,  e t c . ,  m i e n t r a s
q u e  l o s  a t r i b u t o s  d e  c o n d i c i ó n  e v o l u c i o n a n  c o n  e l  t i e m p o ,
c o m o  f i r m e z a ,  d e s h i d r a t a c i ó n ,  y  l a  c a u s a  d e  e s t o s  d e t e r i o r o s
e n  l a  f r u t a  v u e l v e  a  i n c u r r i r  e n  a f e c t a c i o n e s  s a n i t a r i a s
( h o n g o s ,  b a c t e r i a s  e t c . ) .  

M o d i f i c a d o  d e :  C h i l e a n  B l u e b e r r y  C o m m i t t e e  ( 2 0 1 8 ) .
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1 .  D e s c a r t a r  f r u t a  g o l p e a d a  o
f u e r a  d e  c o n d i c i ó n

2 .  D e s c a r t a r  f r u t a s  c o n  h e r i d a s

3 .  E v i t a r  m e z c l a r  f r u t a s  d e
d i f e r e n t e  o r i g e n ,  s e c t o r  o  l o t e .

4 .  D e s c a r t a r  f r u t a  q u e  e s t é
s o b r e  m a d u r a .

5 .  d e s c a r t a r  f r u t a  c o n  f a l t a  d e
b l o o m  o  p r u i n a .
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P r i n c i p a l e s  c a u s a s  d e l  d e t e r i o r o :
P u d r i c i o n e s
D e s h i d r a t a c i ó n
P é r d i d a  d e  f i r m e z a
P é r d i d a  d e  a p a r i e n c i a
C a l i d a d  s e n s o r i a l  ( s a b o r ,  o l o r ,  c o l o r )

A l g u n o s  d e  l o s  p r i n c i p a l e s  c u i d a d o s  q u e  s e  d e b e n  t e n e r
d u r a n t e  l a  c o s e c h a :

5 . 2 .  R e c o m e n d a c i o n e s  e n
c o s e c h a

L a  p r i m e r a  y  p r i n c i p a l
r e c o m e n d a c i ó n  a  l a  h o r a  d e
m a n i p u l a r  l a s  b a y a s  e s  e l
c o r r e c t o  l a v a d o  d e  m a n o s ,
q u e  e s t a s  s e  c o n s t i t u y e n  e n
u n o  d e  l o s  p r i n c i p a l e s  m e d i o s
d e  c o n t a m i n a c i ó n .  P o r  l o  q u e
r e s u l t a  v i t a l ,  q u e  q u i e n e s  s e
e n c a r g u e n  d e  c o s e c h a  a s í
c o m o  d e  l a s  a c t i v i d a d e s
p o s c o s e c h a ,  a p l i q u e n  u n
p r o t o c o l o  d e f i n i d o  p a r a  e s t e
f i n ,  l a s  m a n o s  d e b e n  t e n e r
u ñ a s  c o r t a s  y  l i m p i a s .
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S e  d e b e  d a r  f r e c u e n c i a
d e  c o s e c h a  p o r

v a r i e d a d  d e  a c u e r d o  a
l a s  c o n d i c i o n e s

c l i m á t i c a s ,
e s p e c í f i c a m e n t e
t e m p e r a t u r a .  L a

f r e c u e n c i a  d e b e  s e r  a
l o  m e n o s  d e  5  d í a s ,

c o m o  m á x i m o

E l  d i s e ñ o  y  l a s
d i m e n s i o n e s  d e

e n v a s e s  p a r a  c o s e c h a
a  g r a n e l  d e b e n  e l e g i r s e
c o n s i d e r a n d o  f a v o r e c e r

e l  e n f r i a d o  d e l
p r o d u c t o  y  m i n i m i z a r

d a ñ o s  p o r  p r e s i ó n  a  l a
f r u t a .  G a b e t a s  d e  1 . 5  K g

U s o s  d e
e n v a s e s

a d e c u a d o s
p a r a  f r u t o s
y  f r u t o s  d e
d e s c a r t e .

E l  l a v a d o  y
d e s i n f e c c i ó n  d e

m a t e r i a l e s  d e  c o s e c h a
s e  d e b e  r e a l i z a r  t o d o s
l o s  d í a s ,  a l  f i n a l i z a r  l a

d e  c o s e c h a .

D e b i d o  a  q u e  e l  p r o d u c t o  p r e s e n t a  c o m o  t a l  u n a  a l t a
p e r e c i b i l i d a d ,  e l  p r o d u c t o r  d e b e  c o n o c e r  e l  m o m e n t o
o p o r t u n o  p a r a  l a  c o s e c h a ,   a  c o n t i n u a c i ó n  a l g u n a s
c o n s i d e r a c i o n e s :
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M a n e j o
e f i c i e n t e  d e l

f r í o  e n
a l m a c e n a j e

y
t r a n s p o r t e .

H o r a r i o  p r e f e r e n t e
d e  c o s e c h a :

t e m p r a n o .

N O  s e  p u e d e
c o s e c h a r  c o n

l l u v i a  n i  c o n  r o c í o

S e  d e b e  l i m p i a r  e l
h u e r t o :  f r u t a  a p t a
p a r a  c o s e c h a  n o

d e b e  q u e d a r  e n  l a
p l a n t a .

S e  d e b e  t e n e r
u n  p r o g r a m a
d e  l i m p i e z a .
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P á l i d a
v e r d e

B o t ó n
p ú r p u r a

B o t ó n
r o s a d o

5 . 3 .  R e c o m e n d a c i o n e s  e n  p o s c o s e c h a  

E l  t r a n s p o r t e  d e b e  s e r  s u a v e ,  e v i t a r  g o l p e s  o  m a l t r a t o  d e  l a
f r u t a  e n  e l  m o v i m i e n t o ,  d e b e  p r e v e n i r  y  r e s g u a r d a r  a  l a  f r u t a
d e l  g o l p e s  d e  s o l ,  v i e n t o  y  p o l v o .

s i  n o  s e  c u e n t a  c o n  c á m a r a s  d e  f r í o  p a r a  e l  a l m a c e n a m i e n t o ,
l a  f r u t a  d e b e  m a n t e n e r s e  e n  u n  a m b i e n t e  s o m b r í o  y  f r e s c o ,
t a n t o  l a  f r u t a  e m b a l a d a  a s í  c o m o  a q u e l l a  d e s t i n a d a  a  l a
v e n t a  a l  g r a n e l .  A l  i g u a l  q u e  l o s  c o n t e n e d o r e s  d e  c o s e c h a ,  e n
e l  t r a n s p o r t e  i n t r a p r e d i a l  y  c e n t r o s  d e  a c o p i o ,  a l  m o m e n t o  d e
e m b a l a r  s e  d e b e n  t e n e r  e n  c u e n t a  t é c n i c a s  d e  h i g i e n e  y
s a n i t i z a c i ó n  d e  s u p e r f i c i e s  d e  e m b a l a j e ,  m a t e r i a l  d e  e m b a l a j e
y  u n  a d e c u a d o  s i s t e m a  “ t o d o  d e n t r o ,  t o d o  f u e r a ” .

E l  á r e a  d e  p o s c o s e c h a :

E l  á r e a  d e  p o s c o s e c h a  e s  v i t a l  p a r a  g a r a n t i z a r  l a  c a l i d a d  d e
l a  f r u t a  q u e  s e  o f e r t a r á  e n  e l  m e r c a d o ,  p o r  e s t a  r a z ó n ,  e s
f u n d a m e n t a l  d e s i n f e c t a r  l o s  p i s o s ,  p a r e d e s ,  m e s o n e s ,  y  t o d a
á r e a  d e s t i n a d a  p a r a  e l  a l m a c e n a m i e n t o .

P u n t o s  o  e s t a d o s  d e  m a d u r e z :

C o m p a r a c i ó n  e n t r e
g r a d o s  d e  m a d u r e z
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RECUERDE :

L a v a r  l a  m e s a  n o  a y u d a  a
r e m o v e r  m a t e r i a  o r g á n i c a

y  s u c i e d a d ,  p o r  l o  q u e
d e b e  a s e g u r a r s e  d e

r e a l i z a r  u n a  a d e c u a d a
d e s i n f e c c i ó n .

M a t e r i a l  d e  e m b a l a j e :

E l  m a t e r i a l  d e  e m p a q u e  p u e d e  c o n t a m i n a r s e  y  c o n t a m i n a r  a
s u  v e z  l a  f r u t a  s i  e l  m a n e j o  n o  e s  a d e c u a d o .  

E v i t e  p o n e r  l a s  c a j a s  y  s o b r e  e l  s u e l o .  S i e m p r e  u t i l i c e
t a r i m a s  y / o  c a r r o s  d e  c o s e c h a .  
E v i t e  u s a r  m a t e r i a l  d e  e m p a q u e  p a r a  p o n e r  e n  e l l o s  o t r o s
p r o d u c t o s  u  o b j e t o s .  
D e s e c h e  t o d o  m a t e r i a l  d e  e m p a q u e  q u e  s e  h a y a  u t i l i z a d o
p a r a  p o n e r  e n  e l l o s  o t r o s  p r o d u c t o s  u  o b j e t o s  o  c o n
p r e s e n c i a  d e  m a t e r i a  e x t r a ñ a  ( p o l v o ,  l í q u i d o s ,  e t c . ) .  
F u m i g a r  c o n  b r o m u r o  d e  m e t i l o .
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L a v a d o  d e  m e s a s :

A l  m e n o s  u n a  v e z  a l  i n i c i a r  l a
j o r n a d a  d e  t r a b a j o  y  c a d a  v e z  q u e
s e a  n e c e s a r i o  a  l o  l a r g o  d e l  d í a
d e  t r a b a j o .  
H u m e d e z c a  l a  s u p e r f i c i e  c o n  a g u a
l i m p i a  
A g r e g u e  u n a  s o l u c i ó n  d e  j a b ó n
( e v i t e  u s a r  j a b ó n  a l c a l i n o ) .  
F r o t e  l a  s u p e r f i c i e  c o n  u n a  f i b r a .  
E n j u a g u e  c o n  a g u a  l i m p i a .

D e s i n f e c c i ó n  d e  m e s a s
( p o s t e r i o r  a l  l a v a d o ) :

P r e p a r e  u n a  s o l u c i ó n  d e  c l o r o
d e  2 0 0  p p m .  P a r a  c a m p o s
o r g á n i c o s  o  e n  t r a n s i c i ó n  d e b e
d e s i n f e c t a r  l a  m e s a  c o n  u n a
s o l u c i ó n  a l t e r n a t i v a .  
A p l i q u e  c o n  u n  a t o m i z a d o r
s o b r e  t o d a  l a  s u p e r f i c i e  a
t r a t a r .  
D e j e  a c t u a r  e l  c l o r o  p o r  u n
p e r i o d o  d e  t i e m p o  d e  6 0
s e g u n d o s  c o m o  m í n i m o  
L i m p i e  l a  m e s a  c o n  u n a  t o a l l a
d e  p a p e l  d e s e c h a b l e .  
E v i t e  u s a r  f r a n e l a s .  
R e g i s t r e  e l  l a v a d o  y  l a
d e s i n f e c c i ó n .
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CAPÍTULO 6.
PROPIEDADES
NUTRICIONALES Y
NUTRACEÚTICAS

E l  c o n t e n i d o  n u t r i c i o n a l  d e l  a r á n d a n o  s e  r e s u m e  e n t r e  b a j o  y
l i b r e  d e  g r a s a s  y  s o d i o ,  l i b r e  d e  c o l e s t e r o l ,  r i c o  e n  f i b r a ,  y
p o s e e d o r  d e  V i t a m i n a  C  y  V i t a m i n a  K  ( I D E X C A M ,  2 0 1 8 ) .  A d e m á s
d e  p o s e e r  c a l c i o ,  h i e r r o ,  t a n i n o s  d e  a c c i ó n  a s t r i n g e n t e ,  y  s u
v a l o r  n u t r i t i v o  e s  d e : 3 3  k c a l  t o t a l e s ,  y  e n t r e  0 , 6 g  d e  g r a s a s ,  y
0 , 6 2 5 g  d e  p r o t e í n a  p o r  c a d a  1 0 0  g  d e  l a  b a y a  ( J i m é n e z - B o n i l l a
&  A b d e l n o u r - E s q u i v e l ,  2 0 1 3 ) .

E l  c o n s u m o  r e g u l a r  d e  a r á n d a n o s  p u e d e  a y u d a r  a  p r e v e n i r
p a t o l o g í a s  a s o c i a d a s  a l  s í n d r o m e  m e t a b ó l i c o ,  i n c l u y e n d o
e n f e r m e d a d e s  c a r d i o v a s c u l a r e s  y  d i a b e t e s  d e b i d o  a  s u s
p r o p i e d a d e s  a n t i n f l a m a t o r i a s  ( M a r i n a  e t  a l . ,  2 0 1 9 ) .

S i n  e m b a r g o ,  s u  m á s  d e s t a c a d a  p r o p i e d a d  n u t r a c é u t i c a  e s  s u
p o d e r o s o  p o d e r  a n t i o x i d a n t e ,  q u e  s e  d e b e  a l  g r u p o  d e
f l a v o n o i d e s  l l a m a d o s  a n t o c i a n i n a s  q u e  p o s e e ,  y  q u e  l e  d a n  a l
f r u t o  s u  c o l o r  c a r a c t e r í s t i c o .  L o s  a n t i o x i d a n t e s  s o n
c o m p u e s t o s  q u e  p r e v i e n e n  l a  o x i d a c i ó n  n o r m a l  e n  l a s  c é l u l a s ,
p o r  l o  q u e  r e d u c e n  e l  e s t r é s ,  y  p r e v i e n e n  e l  c á n c e r ,  a d e m á s
d e  p r o t e g e r  c o n t r a  e l  a c c i d e n t e   c e r e b r o v a s c u l a r ,  y   a l  r e d u c i r
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Componente Valor Unidad

Alcohol (etanol) 0 g

Energía, total 136 (33) kJ (kcal)

Grasa, total (lípidos totales) 0.6 g

Proteína, total 0.625 g

Agua (Humedad) 87.8 g

I N F O R M A C I Ó N  D E  C O M P O S I C I Ó N  P O R  C A D A  1 0 0  g  D E  P O R C I Ó N
C O M E S T I B L E
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e l  e s t r é s  o x i d a t i v o  p o t e n c i a n  l a  m e m o r i a  y  m e j o r a n  e l
a p r e n d i z a j e  y  o t r a s  f u n c i o n e s  c o g n i t i v a s  ( I l l a n e s ,  2 0 1 7 ;  M a r i n a
e t  a l . ,  2 0 1 9 ) .  A s i m i s m o ,  l o s  p o l i f e n o l e s  e n c o n t r a d o s  e n
a r á n d a n o  t i e n e n  e f e c t o s  n e u r o p r o t e c t o r e s  q u e  a y u d a n  a
r e d u c i r  e l  r i e s g o  d e  t e n e r  c i e r t a s  e n f e r m e d a d e s  c o m o
P a r k i n s o n  o  A l z h e i m e r  ( S i l v a ,  2 0 1 5 ) ,  e s t o s  b e n e f i c i o s  s e
o r i g i n a n  l a  a c t i v i d a d  m e t a b ó l i c a  d e  l a s  a n t o c i a n i n a s  a  n i v e l
c e l u l a r .  

S e g ú n  l a  B a s e  d e  D a t o s  E s p a ñ o l a  d e  C o m p o s i c i ó n  d e
A l i m e n t o s  ( B E D C A ,  2 0 2 3 ) ,  e l  a r á n d a n o  p r e s e n t a  e l  s i g u i e n t e
p e r f i l  n u t r i c i o n a l :

P r o x i m a l e s

H i d r a t o s  d e  C a r b o n o

Componente Valor Unidad

Fibra, dietética total 4.9 g

Carbohidratos 6.05 g
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Componente Valor Unidad

Ácido graso 22:6 n-3 (ácido
docosahexaenóico) - -

Ácidos grasos, monoinsaturados totales traza g

Ácidos grasos, polinsaturados totales traza g

Ácidos grasos, saturados totales traza g

Ácido graso 12:0 (Ácido Láurico) - -

Ácido graso 14:0 (Ácido mirístico) - -

Ácido graso 16:0 (Ácido palmítico) - -

Ácido graso 18:0 (Ácido estéarico) - -

Ácido graso 18:1 n-9 cis (Ácido oléico) - -

Colesterol 0 mg

Ácido graso 18:2 - -

Ácido graso 18:3 - -

Ácido graso 20:4 n-6 (Ácido
araquidónico) - -

Ácido graso 20:5 (Ácido
eicosapentaenóico) - -
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Grasas
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Componente Valor Unidad

Vitamina A equivalentes de retinol de
actividades de retinos y carotenoides 5.7 ug

Vitamina D 0 ug

Vitamina E equivalentes de alfa tocoferol
de actividades de vitámeros E 1.921 mg

Folato, total 10 ug

Equivalentes de niacina totales 0.09 mg

Rivoflavina 0.02 mg

Tiamina 0.02 mg

Vitamina B12 0 ug

Vitamina B6, total 0.06 mg

Vitamina C (Ácido ascórbico) 22 mg
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Vitaminas

Minera les

Componente Valor Unidad

Calcio 10 mg

Hierro, total 0.74 mg
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Componente Valor Unidad

Potasio 78 mg

Magnesio 2.4 mg

Sodio 1 mg

Fósforo 13 mg

Ioduro 1 ug

Selenio, total 0.1 ug

Zinc 0.131 mg
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5 RAZONES PARA CONSUMIR ARÁNDANO

F u e n t e  d e  a n t i o x i d a n t e s
P o s e e  a n t o c i a n i n a s  q u e

c o n t r i b u y e n  e n  l a  p r e v e n c i ó n
d e  e n f e r m e d a d e s

c a r d i o v a s c u l a r e s ,  c á n c e r  y
n e u r o p a t í a s

F i b r a
P o s e e  u n  c o n t e n i d o
i m p o r t a n t e  d e  f i b r a

q u e  c o n t r i b u y e  a l
c o r r e c t o

f u n c i o n a m i e n t o  d e l
s i s t e m a  d i g e s t i v o

M a g n e s i o
I m p o r t a n t e  p a r a  e l

d e s a r r o l l o  d e  l o s
h u e s o s ,  t r a n s f o r m a c i ó n
d e  p r o t e í n a s ,  g r a s a s  y

c a r b o h i d r a t o s  e n
e n e r g í a

V i t a m i n a  C
E n  1 2 5  g  d e  a r á n d a n o  s e

a p o r t a  e l  2 5  %  d e  l a
v i t a m i n a  C  r e q u e r i d a
d i a r i a m e n t e  p a r a  e l

c o r r e c t o  f u n c i o n a m i e n t o
d e l  s i s t e m a  i n m u n o l ó g i c o

B a j o  e n  g r a s a s
P o s e e  t a n  s o l o  3 3

K c a l  y  c e r o
c o l e s t e r o l  y  g r a s a s
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CAPÍTULO 7.
COMERCIALIZACIÓN

M a n u a l  p a r a  P r o d u c t o r e s  d e  A r á n d a n o  d e l  C a n t ó n  P e d r o  M o n c a y o

L o s  a r á n d a n o s  s e  c o m e r c i a l i z a n  e n  f r e s c o  p a r a
s u p e r m e r c a d o s ,  r e s t a u r a n t e s  y  f r u t e r í a s  e s p e c i a l i z a d a s ,  e n
b o l s a s  p l á s t i c a s  c o m o  a r á n d a n o  c o n g e l a d o ,  y  p a r a  l a s
i n d u s t r i a s  s e  c o m e r c i a l i z a  a  g r a n e l  ( M o n t e r o ,  2 0 1 0 ) .  D a d a s  l a s
c a r a c t e r í s t i c a s  p r o p i a s  d e  e s t e  p r o d u c t o  p e r e c e d e r o ,
g e n e r a l m e n t e  s e  v e n d e  s o b r e  l a  b a s e  d e  l a  c o n s i g n a c i ó n ;  e s t o
e s  v e n d e r  e l  p r o d u c t o  e n  d e s t i n o  a l  p r e c i o  q u e  i m p e r e  e n  e l
m e r c a d o  a l  m o m e n t o  d e  l a  v e n t a  ( M o y a n o  e t  a l . ,  2 0 1 8 ) .  L o s
p r i n c i p a l e s  c o m p e t i d o r e s  d e  e s t a  f r u t a  s o n  o t r o s  b e r r i e s  c o m o
l a  f r u t i l l a ,  f r a m b u e s a ,  y  m o r a  ( L ó p e z ,  2 0 2 1 ) .

7 . 1  E m p a c a d o

L a  f r u t a  s e  e m p a c a  e n  e n v a s e s  d e  p l á s t i c o  g e n e r a l m e n t e
C l a m s h e l l  4 x 4  d e  m a t e r i a l  P E T  y a  q u e  e s t a s  s o n  c e s t a s  q u e
p o s e e n  1 2  v e n t i l a c i o n e s  e n  l a  b a s e  y  e n  l a  t a p a  q u e  p e r m i t e n
q u e  e l  p r o d u c t o  p u e d a  r e s p i r a r  y  a s í  a l a r g a r  s u  v i d a  ú t i l ,  o  e n
e m p a q u e s  d e  e n v í o ,  n o r m a l m e n t e  h e c h o s  d e  c a r t ó n  c o r r u g a d o
c u a n d o  s e  d e s t i n a n  a l  a  e x p o r t a c i ó n .  U n a  v e z  e m p a c a d o s  e n
e s t o s  e n v a s e s  s e  p u e d e n  c o l o c a r  p a r a  s u  e n v í o  e n  e m p a q u e s
d e  c a r t ó n  c o r r u g a d o  p a r a  p r o t e g e r  a  l a  f r u t a  d e  l o s  d a ñ o s
f í s i c o s  y  m e c á n i c o s ,  l o   q u e  p e r m i t e  m a n t e n e r  s u  t e m p e r a t u r a
( M o n d a l g o ,  2 0 2 3 ) .
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P r e s e n t a c i o n e s  d e  e m p a q u e  p a r a  m e r c a d o s  i n t e r n o s  o  d e
e x p o r t a c i ó n .
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D e s p a c h o  d e  a r á n d a n o  e n  s e c o  ( i z q u i e r d a )  y  e n  f r e s c o
( d e r e c h a ) .
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A t m ó s f e r a s  m o d i f i c a d a s :  S e  b a s a n  e n  l a  m o d i f i c a c i ó n  d e  l a
c o m p o s i c i ó n  d e  g a s e s  ( o x í g e n o  y  d i ó x i d o  d e  c a r b o n o )  d u r a n t e
a l m a c e n a m i e n t o  y / o  t r a n s p o r t e .  E l  p r i n c i p a l  e f e c t o  s o b r e  l a
f i s i o l o g í a  d e  l a  f r u t a  e s  l a  d i s m i n u c i ó n  d e  l a  a c t i v i d a d
m e t a b ó l i c a ,  a s í  c o m o  e l  c o n t r o l  d e  h o n g o  ( I n f o A g r o , 2 0 1 9 ) .  

7 . 3 .  D e s p a c h o

E l  d e s p a c h o  s e  l o  d e b e  r e a l i z a r  e n  c a m i o n e s  o  c o n t e n e d o r e s
d i s e ñ a d o s  p a r a  m a n t e n e r  l a  t e m p e r a t u r a  d e l  p r o d u c t o  a  0 ° C
d u r a n t e  t o d o  e l  t r a n s p o r t e  ( L ó p e z ,  2 0 2 1 ) .    

7 . 2 .  A l m a c e n a m i e n t o

U n a  v e z  e m p a c a d o s  s e  c o l o c a n  e n  p a l l e t s  a  t e m p e r a t u r a s
ó p t i m a s  d e  a l m a c e n a m i e n t o  p a r a  a r á n d a n o  a z u l  ( 0 ° C )  y  p a r a
a r á n d a n o  r o j o  ( 3 ° C ) .  L a  h u m e d a d  r e l a t i v a  p a r a  e s t e ,  y  t o d o s
l o s  f r u t o s  d e  b e r r i e s  e s  d e  e n t r e  9 0  a  9 5  % .    L a  v i d a  ú t i l  b a j o
e s t a s  c o n d i c i o n e s  ( ó p t i m a s )  e s  2  a  5  d í a s  p a r a  z a r z a m o r a  y
f r a m b u e s a ,  7  a  1 0  d í a s  p a r a  f r e s a ,  1 - 2  s e m a n a s  p a r a  a r á n d a n o
a z u l  y  2 - 4  m e s e s  p a r a  a r á n d a n o  r o j o .   L a  m á x i m a  t e m p e r a t u r a
d e  c o n g e l a m i e n t o  p a r a  e l  a r á n d a n o  e s  d e  1 . 3  ° C  ( N ú ñ e z  et  a l . ,
2 0 0 5 ) .

D u r a n t e  e l  a l m a c e n a m i e n t o  s e  r e c o m i e n d a  l a  i n c o r p o r a c i ó n
d e  d i s t i n t o s  t i p o s  d e  b o l s a s  c o m o :   

M i c r o p e r f o r a d a s  y  m a c r o p e r f o r a d a s :  e s t a s  f u n d a s  p e r m i t e n  a
l o s  a l i m e n t o s  r e s p i r a r  y  g a r a n t i z a n  s u  c o n s u m o ,  s o n  d e  f á c i l
i m p l e m e n t a c i ó n  y  e c o n ó m i c a s ,  p r e s e n t a n  g r a n  r e s i s t e n c i a  a
r o c e s  y  s e  a d a p t a n  a  t o d o  t i p o  d e  p r o d u c t o  ( I n f o A g r o , 2 0 1 9 ) .
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7 . 4 .  E l  m e r c a d o  d e l  a r á n d a n o

L a  m a y o r  p a r t e  d e  l o s  p r o d u c t o r e s  d e  a r á n d a n o  e n  E c u a d o r  s e
e n f o c a n  e n  e l  m e r c a d o  n a c i o n a l ,  s u r t i e n d o  s u p e r m e r c a d o s ,
d o m i c i l i o s ,  p a n a d e r í a s  y  e m p r e s a s  q u e  e l a b o r a n  y o g u r e s  y
b a r r a s  e n e r g é t i c a s .  S i n  e m b a r g o ,  l o s  r e p r e s e n t a n t e s  d e  l a s
p r i n c i p a l e s  c o m p a ñ í a s  p r o d u c t o r a s  d e  e s t a  f r u t a  q u e  s o n :
B l u e  B i t e ,  A r a n d i n o ,  y  E c u a b l u e ,  h a n  c o n f o r m a d o  l a  F e d e r a c i ó n
E c u a t o r i a n a  d e  P r o d u c t o r e s  y  E x p o r t a d o r e s  d e  A r á n d a n o
( F E P E X A ) ,  c o n  e l  f i n  d e  a b r i r  m e r c a d o s  i n t e r n a c i o n a l e s ,  p u e s t o
q u e .  l a  e m p r e s a  H o r i f r u i t  h a  s i d o  l a  ú n i c a  q u e  h a  e x p o r t a d o
A r á n d a n o s  e c u a t o r i a n o s  a  P a í s e s  B a j o s ,  A l e m a n i a ,  y  E s t a d o s
U n i d o s ;  e n  e l  m u n d o  h a y  a l  m e n o s  4 0  m e r c a d o s  d o n d e  s e
p u e d e  e x p o r t a r  e s t a  v a r i e d a d ( R e v i s t a  L í d e r e s ,  2 0 2 3 ) .

L a  p r i n c i p a l  v e n t a j a  d e  l a  p r o d u c c i ó n  d e  a r á n d a n o
e c u a t o r i a n o  e s  l a  p o s i b i l i d a d  d e  c o s e c h a r  v a r i e d a d e s  d e  b a j o
r e q u e r i m i e n t o  d e  h o r a s  f r í o  l a s  5 2  s e m a n a s  d e l a  a ñ o .  E c u a d o r   
c o n t ó  c o n  3 0 0  h e c t á r e a s  e n  2 0 2 2 ,  c o n  u n  t o t a l  d e  1 0 0 0
p r o d u c t o r e s  ( c o n  t e n d e n c i a  a  l a  a l z a ) ,  c o n  u n a s
e x p o r t a c i o n e s  q u e  s e  s i t u a r o n  e n  2 2 0  t o n e l a d a s  p a r a  e s e
m i s m o  a ñ o ,  a  u n  p r e c i o  F O B  d e  1 . 2 4 2 . 0 0 0  $ .

L a  F e d e r a c i ó n  E c u a t o r i a n a  d e
P r o d u c t o r e s  y  E x p o r t a d o r e s  d e
A r á n d a n o  s o s t i e n e  q u e  E c u a d o r
h a  a b i e r t o  e l  p r o t o c o l o
f i t o s a n i t a r i o  a  m á s  d e  3 0  p a í s e s
p a r a  l a  e x p o r t a c i ó n  d e
a r á n d a n o s .  F e p e x a  y  l a  a g e n c i a
g u b e r n a m e n t a l  A g r o c a l i d a d
e s t á n  t r a b a j a n d o  e n  l a  a p e r t u r a
d e  n u e v o s  m e r c a d o s ,  a  s a b e r ,
C h i n a ,    S u i z a ,    N o r u e g a ,    A r a b i a  

S a u d i t a ,  E m i r a t o s  Á r a b e s  U n i d o s ,  T a i l a n d i a ,  V i e t n a m ,  I n d i a ,
I n d o n e s i a  y  J a p ó n .
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CAPÍTULO 8. COSTOS DE
PRODUCCIÓN

M a n u a l  p a r a  P r o d u c t o r e s  d e  A r á n d a n o  d e l  C a n t ó n  P e d r o  M o n c a y o

E n  l o s  ú l t i m o s  a ñ o s ,  e n  E c u a d o r ,  s e  h a  o b s e r v a d o  u n  n o t a b l e
a u m e n t o  e n  l a  p r o d u c c i ó n  d e  a r á n d a n o s .  E s t a  f r u t a  n o  s o l o  h a
e x p e r i m e n t a d o  u n  c r e c i m i e n t o  s i g n i f i c a t i v o  e n  e l  m e r c a d o
l o c a l ,  s i n o  q u e  t a m b i é n  h a  l o g r a d o  e x p a n d i r s e  a  n i v e l
i n t e r n a c i o n a l ,  e s p e c i a l m e n t e  e n  n a c i o n e s  e u r o p e a s .  A  p e s a r
d e  l o s  e s f u e r z o s  d e  E c u a d o r  p o r  e x p o r t a r  a r á n d a n o s  a
d i v e r s o s  m e r c a d o s ,  a ú n  e n f r e n t a  d e s a f í o s  p a r a  a u m e n t a r  e l
r e c o n o c i m i e n t o  g l o b a l  d e  e s t a  f r u t a .  U n o  d e  e s t o s  d e s a f í o s
r a d i c a  e n  l a  n e c e s i d a d  d e  m e j o r a r  l a  c o m p e t i t i v i d a d  a  n i v e l
m u n d i a l ,  y a  q u e  l o s  c o s t o s  d e  p r o d u c c i ó n  e n  E c u a d o r  s o n
a c t u a l m e n t e  m á s  a l t o s  e n  c o m p a r a c i ó n  c o n  o t r o s  p a í s e s  d e  l a
r e g i ó n ,  c o m o  P e r ú  y  C h i l e ,  q u e  t a m b i é n  t i e n e n  u n a  p r e s e n c i a
d e s t a c a d a  e n  l a  p r o d u c c i ó n  d e  a r á n d a n o s .

E l  k i l o g r a m o  d e l  p r o d u c t o  e c u a t o r i a n o  t i e n e  u n  r a n g o  d e
p r e c i o  e n  l o s  s u p e r m e r c a d o s  q u e  v a  d e s d e  l o s  U S D  1 8  h a s t a
l o s  U S D  2 4 .  A  l o s  p r o d u c t o r e s  s e  l e s  r e m u n e r a  e n t r e  U S D  8  y
U S D  9  p o r  k i l o .  A  p e s a r  d e  q u e  e s t e  c o s t o  i n i c i a l  e s  e l e v a d o ,
a l r e d e d o r  d e  U S D  1 2 0 , 0 0 0  p o r  h e c t á r e a  d e  c u l t i v o ,  q u e  i n c l u y e
l a  i n v e r s i ó n  e n  l a  p l a n t a ,  s u s t r a t o ,  s i s t e m a  d e  r i e g o  e
i n v e r n a d e r o s ,  e l  p r e c i o  l o c a l  e s  c o m p e t i t i v o  e n  c o m p a r a c i ó n
c o n  e l  c o s t o  f i n a l  e n  e l  m e r c a d o  i n t e r n a c i o n a l .  E s t o  i m p l i c a
q u e  l o s  a g r i c u l t o r e s  l o c a l e s  r e c i b e n  u n a  c o m p e n s a c i ó n  m á s
f a v o r a b l e  p o r  s u  p r o d u c t o  e n  e l  m e r c a d o  i n t e r n o .
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E l  a n á l i s i s  d e  l o s  c o s t o s  d e  p r o d u c c i ó n  a g r í c o l a s  i m p l i c a
c o n s i d e r a r  u n a  v a r i e d a d  d e  f a c t o r e s  c o m o  l a  m a n o  d e  o b r a ,
l o s  i n s u m o s ,  f e r t i l i z a n t e s ,  c o s t o s  o p e r a c i o n a l e s ,  e n t r e  o t r o s ,
q u e  p u e d e n  i n f l u i r  e n  l a  e f i c i e n c i a  y  r e n t a b i l i d a d  d e  l a
a c t i v i d a d  a g r í c o l a .  A l g u n o s  d e  l o s  f a c t o r e s  c l a v e  a  t e n e r  e n
c u e n t a  s o n :

1 . I n s u m o s  y  M a t e r i a l e s :  E v a l u a r  e l  c o s t o  d e  s e m i l l a s ,
f e r t i l i z a n t e s ,  p e s t i c i d a s ,  a g u a ,  c o m b u s t i b l e  y  o t r o s  i n s u m o s
e s  e s e n c i a l .  L a  e f i c i e n c i a  e n  l a  g e s t i ó n  d e  e s t o s  r e c u r s o s
p u e d e  t e n e r  u n  i m p a c t o  d i r e c t o  e n  l o s  c o s t o s .

2 . M a n o  d e  O b r a :  A n a l i z a r  l o s  s a l a r i o s  y  b e n e f i c i o s  d e  l o s
t r a b a j a d o r e s  a g r í c o l a s ,  a s í  c o m o  l a  e f i c i e n c i a  l a b o r a l  y  l a
c a p a c i d a d  d e  m a n e j a r  l a s  o p e r a c i o n e s  d e  m a n e r a  e f e c t i v a .

3 . T e c n o l o g í a  y  M a q u i n a r i a :  E v a l u a r  l a  i n v e r s i ó n  y  l o s  c o s t o s
a s o c i a d o s  c o n  l a  m a q u i n a r i a  a g r í c o l a ,  a s í  c o m o  l a
e f i c i e n c i a  y  e l  m a n t e n i m i e n t o  d e  e s t a s  h e r r a m i e n t a s .

4 . T i e r r a  y  A r r e n d a m i e n t o :  C o n s i d e r a r  e l  c o s t o  d e  a d q u i s i c i ó n
o  a r r e n d a m i e n t o  d e  l a  t i e r r a  a g r í c o l a  y  c ó m o  e s t o  a f e c t a
l o s  c o s t o s  o p e r a t i v o s .

5 . C l i m a  y  C o n d i c i o n e s  A m b i e n t a l e s :  L a s  c o n d i c i o n e s
c l i m á t i c a s  p u e d e n  i n f l u i r  s i g n i f i c a t i v a m e n t e  e n  l a
p r o d u c c i ó n  y ,  p o r  l o  t a n t o ,  e n  l o s  c o s t o s .  L a  g e s t i ó n  d e
r i e s g o s  c l i m á t i c o s  e s  c r u c i a l .

6 . R e g u l a c i o n e s  y  C u m p l i m i e n t o :  E v a l u a r  l o s  c o s t o s
a s o c i a d o s  c o n  e l  c u m p l i m i e n t o  d e  r e g u l a c i o n e s
g u b e r n a m e n t a l e s  y  n o r m a t i v a s  r e l a c i o n a d a s  c o n  l a
a g r i c u l t u r a .

7 . M e r c a d o  y  P r e c i o s :  L a  f l u c t u a c i ó n  d e  l o s  p r e c i o s  d e  l o s
p r o d u c t o s  a g r í c o l a s  p u e d e  a f e c t a r  d i r e c t a m e n t e  l o s
i n g r e s o s  y ,  p o r  e n d e ,  l a  r e n t a b i l i d a d .  L a  c o m p r e n s i ó n  d e l
m e r c a d o  e s  e s e n c i a l .

8 . I n v e s t i g a c i ó n  y  D e s a r r o l l o :  C o n s i d e r a r  l o s  c o s t o s
a s o c i a d o s  c o n  l a  a d o p c i ó n  d e  n u e v a s  t e c n o l o g í a s  y
p r á c t i c a s  a g r í c o l a s  q u e  p u e d a n  m e j o r a r  l a  e f i c i e n c i a  y
r e d u c i r  c o s t o s  a  l a r g o  p l a z o .

9 . I n f r a e s t r u c t u r a  y  L o g í s t i c a :  E v a l u a r  l o s  c o s t o s  a s o c i a d o s
c o n  e l  t r a n s p o r t e ,  a l m a c e n a m i e n t o  y  d i s t r i b u c i ó n  d e  l o s
p r o d u c t o s  a g r í c o l a s .

1 0 . G e s t i ó n  F i n a n c i e r a :  L a  e f i c i e n t e  g e s t i ó n  f i n a n c i e r a ,
i n c l u y e n d o  l a  p l a n i f i c a c i ó n  p r e s u p u e s t a r i a  y  e l  c o n t r o l  d e
c o s t o s ,  e s  f u n d a m e n t a l  p a r a  m a n t e n e r  l a  r e n t a b i l i d a d .

A l  a n a l i z a r  e s t o s  f a c t o r e s  d e  m a n e r a  i n t e g r a l ,  l o s  a g r i c u l t o r e s
p u e d e n  t o m a r  d e c i s i o n e s  i n f o r m a d a s  p a r a  o p t i m i z a r  l a
p r o d u c c i ó n  y  m i n i m i z a r  l o s  c o s t o s ,  l o  q u e  c o n t r i b u y e  a  l a
s o s t e n i b i l i d a d  y  r e n t a b i l i d a d  a  l a r g o  p l a z o .
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F i g u e r o a ,  D .  S . ,  G u e r r e r o ,  J .  C . ,  &  B e n s c h ,  E .  T .  ( 2 0 1 0 ) .  E f e c t o  d e  m o m e n t o
d e  c o s e c h a  y  p e r m a n e n c i a  e n  h u e r t o  s o b r e  l a  c a l i d a d  e n  p o s c o s e c h a  d e
a r á n d a n o  a l t o  ( V a c c i n i u m  c o r y m b o s u m  L . ) ,  c v s .  b e r k e l e y ,  b r i g i t t a  y
e l l i o t t  d u r a n t e  l a  t e m p o r a d a  2 0 0 5 - 2 0 0 6 .  I d e s i a ,  2 8 ( 1 ) ,  7 9 - 8 4 .
h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 4 0 6 7 / s 0 7 1 8 - 3 4 2 9 2 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1  
F l o r e s ,  A . ,  M e d i n a ,  J . ,  O c h o a ,  S . ,  &  G u t i é r r e z ,  M .  ( 2 0 1 2 ) .  H o n g o s  A s o c i a d o s
a  l a  P a r t e  A é r e a  d e l  A r á n d a n o  e n  L o s  R e y e s ,  M i c h o a c á n ,  M é x i c o .  R e v i s t a
M e x i c a n a  d e  F i t o p a t o l o g í a . ,  9 ( 1 0 8 3 ) ,  1 4 1 – 1 4 4 .
F u e n t e s ,  L . ,  G o n z a l e z ,  E . ,  G o n z a l e z ,  Y . ,  G u t i é r r e z ,  P . ,  H e r n á n d e z ,  H . ,  &
M o n r e a l ,  J .  ( 2 0 1 9 ) .  A r a ñ a  r o j a  e n  y a c a :  b i o e c o l o g í a  y  e f i c a c i a  b i o l ó g i c a
d e  a c a r i c i d a s .  R e v i s t a  M e x i c a n a  d e  C i e n c i a s  A g r í c o l a s ,  1 0 ( 6 ) ,  1 3 9 3 – 1 4 0 3 .
h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 2 9 3 1 2 / r e m e x c a . v 1 0 i 6 . 1 8 2 5
G a r c í a  ( 2 0 1 1 )  E l  c u l t i v o  d e l  a r á n d a n o  e n  A s t u r i a s .  T e c n o l o g í a
A g r o a l i m e n t a r i a .  O v i e d o  N r o .  9  p á g i n a s .  1 3 - 2 0 .
G a r c í a ,  J .  M . ,  &  c o l a b o r a d o r e s .  ( 2 0 1 3 ) .  N u t r i c i ó n  d e l  a r á n d a n o .  E n
A v a n c e s  e n  l a  p r o d u c c i ó n  d e  a r á n d a n o s  ( p p .  1 3 5 - 1 5 4 ) .  E d i c i o n e s  I N I A .
G o n z á l e z ,  A b e l  y  M o r a l e s ,  G l o r i a .  ( 2 0 1 7 )  V a r i e d a d e s  d e  a r á n d a n o s  [ e n
l í n e a ] .  V i l l a  A l e g r e :  B o l e t i n  I N I A  -  I n s t i t u t o  d e  I n v e s t i g a c i o n e s
A g r o p e c u a r i a s .  n o .  3 7 1 .  D i s p o n i b l e  e n :
h t t p s : / / h d l . h a n d l e . n e t / 2 0 . 5 0 0 . 1 4 0 0 1 / 6 6 7 4  ( C o n s u l t a d o :  3 0  n o v i e m b r e
2 0 2 3 ) .
G o r d i l l o ,  A .  J . ,  &  G a r c í a ,  J .  ( 2 0 1 5 ) .  L a b o r e s  c u l t u r a l e s  y  r e c o l e c c i ó n  d e  l o s
c u l t i v o s  e c o l ó g i c o s .  E d i c i o n e s  P a r a n i n f o ,  S A .  
I l l a n e s ,  M .  ( 2 0 1 7 ) .  A n á l i s i s  d e  l a s  p r o p i e d a d e s  f i s i c o q u í m i c a s  y
a n t i o x i d a n t e s  d e  t r e s  v a r i e d a d e s  d e  a r á n d a n o  ( V a c c i n i u m  c o r y m b o s u m
L . )  b a j o  m a n e j o  o r g á n i c o  y  c o n v e n c i o n a l .  U n i v e r s i d a d  d e  C o n c e p c i ó n .  
I n f o A g r o .  ( 2 0 1 9 ) .  E l  c u l t i v o  d e l  a r á n d a n o .  i n f o A g r o . c o m .
h t t p s : / / w w w . i n f o a g r o . c o m / d o c u m e n t o s / e l _ c u l t i v o _ d e l _ a r a n d a n o . a s p  
J i m é n e z - B o n i l l a ,  V . ,  &  A b d e l n o u r - E s q u i v e l ,  A .  ( 2 0 1 3 ) .  I d e n t i f i c a c i ó n  y
v a l o r  n u t r i c i o n a l  d e  a l g u n o s  m a t e r i a l e s  n a t i v o s  d e  a r á n d a n o  ( V a c c i n i u m
s p p ) .  T e c n o l o g í a  e n  M a r c h a ,  2 6 ( 2 ) ,  1 - 8 .
J u á r e z ,  A . ,  M a r t í n e z ,  A . ,  F i g u e r o a ,  J .  I . ,  R e b o l l a r ,  Á . ,  A g u i l e r a ,  M . ,  &  P i n e d a ,
S .  ( 2 0 1 5 ) .  R e g i s t r o  d e l  e n r o l l a d o r  d e  l a s  h o j a s ,  A m o r b i a  c u n e a n a
( W a l s i n g h a m )  ( L e p i d o p t e r a :  T o r t r i c i d a e ) ,  e n  z a r z a m o r a  e n  R a n c h o
H u a t a r i l l o ,  P e r i b á n ,  M i c h o a c á n .  A c t a  Z o o l ó g i c a  M e x i c a n a  ( N . S . ) ,  3 1 ( 2 ) ,
3 4 1 – 3 4 3 .  h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 2 1 8 2 9 / a z m . 2 0 1 5 . 3 1 2 9 9 8
L e o n ,  L .  A .  ( 2 0 1 6 ) .  E s t u d i o  d e  l a  v i a b i l i d a d  e c o n ó m i c a  p a r a  l a  p r o d u c c i ó n
y  c o m e r c i a l i z a c i ó n  d e  A g u a y m a n t o  e n  l o s  v a l l e s  d e  H u a c - h u a s ,
L u c a n a s - A y a c u c h o .  U n i v e r s i d a d  A u t ó n o m a  d e  I c a .
h t t p : / / l o c a l h o s t / x m l u i / h a n d l e / a u t o n o m a d e i c a / 1 0 7  
L ó p e z ,  O .  ( 2 0 2 1 ) .  E s t u d i o  d e  f a c t i b i l i d a d  p a r a  l a  p r o d u c c i ó n  y
c o m e r c i a l i z a c i ó n  d e  a r á n d a n o s  e n  a l m í b a r  e n  l a  v e r e d a  s a n t a  A n a  d e l
m u n i c i p i o  d e  G u a s c a  C u n d i n a m a r c a .  R e v i s t a  d e  C i e n c i a s  A g r a r i a s ,  7 ( 3 ) ,
4 5 – 4 7 .
M a r i n a ,  L . ,  M a n u e l ,  J . ,  F a b i o ,  C . ,  &  D a r í o ,  A .  ( 2 0 1 9 ) .  D e s a r r o l l o  d e
p r o d u c t o s  d e  a r á n d a n o s  c o n  p r o p i e d a d e s  a n t i o x i d a n t e s  y  p r o b i ó t i c a s .
C i e n c i a  D o c e n c i a  y  T e c n o l o g í a  ,  9 ( 9 ) ,  1 3 4 – 1 3 9 .
M a r t í n e z ,  J . ,  &  G a r c í a ,  J .  ( 2 0 1 8 ) .  M a n e j o  i n t e g r a d o  d e  p l a g a s  y
e n f e r m e d a d e s  e n  e l  c u l t i v o  d e l  a r á n d a n o .  R e v i s t a  M e x i c a n a  d e
F i t o p a t o l o g í a ,  3 6 ( 3 ) ,  2 3 3 - 2 4 2 .
M a r t í n e z ,  L .  R .  ( 2 0 1 9 ) .  F a c t i b i l i d a d  p a r a  l a  i m p l e m e n t a c i ó n  d e  u n  c u l t i v o
d e  a r á n d a n o  ( V a c c i n i u m  C o r y m b o s u m  L . )  e n  l a  v e r e d a  L l a n o  V e r d e  d e l
m u n i c i p i o  d e  U m b i t a ,  B o y a c á .
h t t p s : / / r e p o s i t o r i o . u p t c . e d u . c o / / h a n d l e / 0 0 1 / 3 0 0 3  
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M o n d a l g o ,  R .  ( 2 0 2 3 ) .  P r o c e s o  y  e m p a q u e  d e  a r á n d a n o s  ( V a c c i n i u m
c o r y m b o s u m  L . )  p a r a  e x p o r t a c i ó n .  U n i v e r s i d a d  N a c i o n a l  S a n  L u i s
G o n z a g a .
M o n t e r o ,  J .  ( 2 0 1 0 ) .  E l  c a n a l  d e  d i s t r i b u c i ó n  d e l  a r á n d a n o  e n  f r e s c o
e x p o r t a d o  d e s d e  C h i l e  a  l o s  E s t a d o s  U n i d o s .  C i e n c i a  y  T e c n o l o g í a ,  1 0 ( 3 ) ,
7 7 – 7 8 .
M o n t o y a ,  P .  ( 2 0 1 0 ) .  C o n t r o l  b i o l ó g i c o  p o r  a u m e n t o  e n  m o s c a s  d e  l a  f r u t a
( D i p t e r a :  T e p h r i t i d a e ) .  E n t o m o l o g í a ,  S o c i e d a d  M e x i c a n a  D e  E n t o m o l o g í a ,
F o l i a  E n t o m o l ó g i c a ,  4 3 ( 2 5 7 8 ) ,  1 – 1 5 .
M o r a l e s ,  C .  G . ,  R i q u e l m e ,  J . ,  &  H i r z e l ,  J .  ( 2 0 1 7 ) .  M a n u a l  d e  m a n e j o
a g r o n ó m i c o  d e l  f r a m b u e s o .  
M o y a n o ,  M . ,  G a l v a n ,  J . ,  &  R í o s  d e  G o n z á l e s ,  L .  ( 2 0 1 8 ) .  C o m e r c i a l i z a c i ó n  y
c o m p e t i t i v i d a d  d e l  a r á n d a n o  a r g e n t i n o .  R e v i s t a  I N T A ,  1 7 ( 2 ) ,  3 3 – 3 8 .
N u ñ e z ,  A . ,  N e S m i t h ,  S . ,  &  S á n c h e z ,  E .  ( 2 0 0 5 ) .  I n f l u e n c i a  d e  M é t o d o s  d e
C o s e c h a  y  T e m p e r a t u r a s  d e  A l m a c e n a m i e n t o  e n  l a  c a l i d a d  d e l
A r á n d a n o  ( V a c c i n i u m  a s h e i  R . ) .  R e v i s t a  F i t o t e c n i a  M e x i c a n a ,  2 8 ( 4 ) ,  1 7 –
2 1 .
O c h o a ,  S .  ( 2 0 1 5 ) .  P a s o s  c l a v e s  p a r a  e m p r e n d e r  c u l t i v o  d e  a r á n d a n o .
V i s i t a  a l  d e p a r t a m e n t o  t é c n i c o  S B  G r o u p .  P e l a r c o ,  C h i l e .  
P r o p l a n t a s  S . A  ( C o m p o s i t o r ) .  ( 2 0 1 4 ) .  P r o p l a n t a s  ( s o n g )  –  F a l l  C r e e k  -
S e m i n a r i o  d e  P r o p l a n t a s  e l  N e g o c i o  e n  e n  e l  M u n d o  y  l a  O p o r t u n i d a d  e n
C o l o m b i a  1 0  y  1 1  d e  S e p t i e m b r e  d e  2 0 1 4  B o g o t á  C o l o m b i a .  [ J .  C .
A f a n a d o r ,  I n t é r p r e t e ]  B o g o t á ,  C u n d i n a m a r c a ,  C o l o m b i a .
P r o p l a n t a s  S . A .  ( 0 2  d e  O c t u b r e  d e  2 0 1 5 ) .  N e g o c i o  A r á n d a n o s  C o l o m b i a
2 0 1 5 .  R e c u p e r a d o  e l  2 6  d e  1 0  d e  2 0 1 5 ,  d e  Y o u t o b e . c o m :
h t t p s : / / m . y o u t o b e . c o m / w a t c h ? v = K T Y m h t b J v V 0  
R e t a m a l e s ,  J .  ( 2 0 1 7 )  F a c t o r e s  y  m a n e j o  a  c o n s i d e r a c i ó n  p a r a  l a  p o d a  d e
A r á n d a n o .  P o n e n c i a  d e l  7 m o  c o n g r e s o  I n t e r n a c i o n a l  d e  B l u e b e r r i e .
M i r a f l o r e s ,  P e r ú .  
R a m í r e z ,  J . ,  S o l a r e s ,  V . ,  F i g u e r o a ,  D . ,  &  S á n c h e z ,  J .  ( 2 0 1 3 ) .
C o m p o r t a m i e n t o  E s p a c i a l  D e  T r i p s  ( I n s e c t a :  T h y s a n o p t e r a ) ,  E n
P l a n t a c i o n e s  C o m e r c i a l e s  D e  A g u a c a t e  ( P e r s e a  A m e r i c a n a  M i l l . )  E n
Z i t á c u a r o ,  M i c h o a c á n ,  M é x i c o .  A c t a  Z o o l ó g i c a  M e x i c a n a  ( N . S . ) ,  2 9 ( 3 ) ,
5 4 5 – 5 6 2 .  h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 2 1 8 2 9 / a z m . 2 0 1 3 . 2 9 3 1 5 9 7
R o d r í g u e z ,  R .  R .  ( 2 0 2 1 ) .  M a n e j o  a g r o n ó m i c o  d e l  c u l t i v o  d e  a r á n d a n o
( V a c c i n i u m  s p p )  e n  c o n d i c i o n e s  d e l  v a l l e  d e  C h a o ,  L a  L i b e r t a d .  
R o d r í g u e z ,  B . ,  S u a s t e ,  A . ,  G a l l o u ,  A . ,  R o d r í g u e z ,  J . ,  S a r m i e n t o ,  M . ,  &
A r r e d o n d o l ,  H .  ( 2 0 1 9 ) .  P u l g o n e s  ( H e m i p t e r a :  A p h i d i d a e )  y  s u s
p a r a s i t o i d e s  ( H y m e n o p t e r a )  e n  c u l t i v o s  d e  s o r g o  e n  l o s  e s t a d o s  d e
C o l i m a  y  T a m a u l i p a s ,  M é x i c o .  A c t a  Z o o l ó g i c a  M e x i c a n a  ( N . S . ) ,  3 5 ,  1 – 9 .
h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 2 1 8 2 9 / a z m . 2 0 1 9 . 3 5 0 1 0 8 5
R o d r í g u e z ,  E . ,  &  G o n z á l e z ,  M .  ( 2 0 0 9 ) .  L a  I n f e c c i ó n  d e  C o l l e t o t r i c h u m
g l o e o s p o r i o i d e s  (  P e n z  . )  P e n z .  y  S a c c .  e n  A g u a c a t e r o  (  P e r s e a
a m e r i c a n a  M i l l  . ) :  A s p e c t o s  B i o q u í m i c o s  y  G e n é t i c o s .  R e v i s t a  M e x i c a n a
d e  F i t o p a t o l o g í a ,  8 ( 1 7 9 0 ) ,  5 3 – 6 3 .
R u í z ,  J .  S .  ( 2 0 1 7 ) .  ” D i s e ñ o  d e  u n  s i s t e m a  d e  b u e n a s  p r á c t i c a s  a g r í c o l a s
c o m o  e s t r a t e g i a  p a r a  l a  c e r t i f i c a c i ó n  o r g á n i c a  o t o r g a d a  p o r  G r u p
E c o c e r t ,  p a r a  l a  e m p r e s a  A g r i c u l t u r a  e  I n v e r s i o n e s  A g r i n
S A S ” .  ( B a c h e l o r ' s  t h e s i s ,  U n i v e r s i d a d  A u t ó n o m a  d e  o c c i d e n t e ) .  
Q u i s p e ,  P .  ( 2 0 1 5 ) .  B i o l o g í a  d e l  “ g u s a n o  p e r f o r a d o r  d e l  f r u t o ”  d e
g u a n á b a n a  C e r c o n o t a  a n o n e l l a  ( S e p p )  L e p i d o p t e r a -  O e c o p h o r i d a e  e n
e l  D i s t r i t o  d e  S a n  R a m o n -  C h a n c h a m a y o " .  U n i v e r s i d a d  N a c i o n a l  D e l
C e n t r o  D e l  C e n t r o  D e  P o s g r a d o ,  1 0 – 1 1 .
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S a l a z a r ,  H .  F .  ( 2 0 1 3 ) .  P r o d u c c i ó n  y  e x p o r t a c i ó n  d e  a r á n d a n o  a z u l  [ M a s t e r
T h e s i s ,  S u c r e :  U n i v e r s i d a d  A n d i n a  S i m ó n  B o l í v a r ,  S e d e  C e n t r a l  S u c r e ] .
h t t p : / / r e p o s i t o r i o . u a s b . e d u . b o / h a n d l e / 5 4 0 0 0 / 9 4 9  
S á n c h e z ,  P .  ( 2 0 2 2 ) .  C o n t r o l  d e l  g u s a n o  c o r t a d o r  d e  l a  p a p a  ( A g r o t i s
d e p r i v a t a )  c o n  n e m á t o d o s  e n t o m o p a t ó g e n o s  d e l  g é n e r o  S t e i n e r n e m a
e n  d e  m a í z  e n  m a c e t a .  F o r e s t a l e s ,  E s c u e l a  d e  C i e n c i a s ,  1 – 3 3 .
S a n  M a r t í n ,  J .  ( 2 0 1 2 ) .  M a n e j o  d e  l a  P o d a  e n  A r á n d a n o s .  R e v i s t a  F r u t í c o l a .
C O P E F R U T . S . A .  N º  3 .  5 2 p
E x t r a í d o  d e  h t t p s : / / w w w . i n t a g r i . c o m / a r t i c u l o s / f r u t i l l a s / m a n e j o - d e - l a -
p o d a - e n - e l - c u l t i v o - d e - a r a n d a n o  -  E s t a  i n f o r m a c i ó n  e s  p r o p i e d a d
i n t e l e c t u a l  d e  I N T A G R I  S . C . ,  I n t a g r i  s e  r e s e r v a  e l  d e r e c h o  d e  s u
p u b l i c a c i ó n  y  r e p r o d u c c i ó n  t o t a l  o  p a r c i a l .
S i l v a ,  E .  M .  ( 2 0 1 5 ) .  A c t i v i d a d  a n t i o x i d a n t e  d e l  a r á n d a n o  ( V a c c i n i u m
c o r y m b o s u m  L . )  y  s u s  p r o p i e d a d e s  p a r a  p r e v e n i r  e n f e r m e d a d e s
n e u r o d e g e n e r a t i v a s .  U n i v e r s i d a d  d e  C o n c e p c i ó n .
U n d u r r a g a ,  D .  y  V a r g a s ,  S .  ( 2 0 1 3 ) .  M a n u a l  d e  A r á n d a n o .  M i n i s t e r i o  d e
A g r i c u l t u r a .  I N I A .  C h i l e .  1 2 0  p .  
V a l a r e z o ,  O . ,  C a ñ a r t e ,  E . ,  N a v a r r e t e ,  B . ,  G u e r r e r o ,  J . ,  &  A r i a s ,  B .  ( 2 0 0 8 ) .
D i a g n ó s t i c o  d e  l a  “ m o s c a  b l a n c a ”  e n  E c u a d o r .  L a  G r a n j a :  R e v i s t a  d e
C i e n c i a s  d e  L a  V i d a ,  7 ( 1 ) ,  1 3 – 2 0 .
h t t p s : / / l a g r a n j a . u p s . e d u . e c / i n d e x . p h p / g r a n j a / a r t i c l e / v i e w / 7 . 2 0 0 8 . 0 3
V a l d e r r a m a ,  C .  A .  ( 2 0 2 2 ) .  P r o p u e s t a  d e  m e j o r a s  e n  l o s  p r o c e s o s  d e
c o s e c h a  y  p o s t c o s e c h a  d e  a r á n d a n o  p a r a  r e d u c i r  m e r m a s  e n  e l
r e e m p a q u e  p a r a  e l  m e r c a d o  e u r o p e o  d e  l a  e m p r e s a  C a m p o s o l  S A .
( T e s i s  p r e v i o  l a  o b t e n c i ó n  d e l  g r a d o  d e  I n g e n i e r o  I n d u s t r i a l ) ,
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